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	атлетика

	36
	-вежбање

-такмичење
-трчање

-скакање

-пешачење
	-дискусија

-анализирање

-објашњавање

-показивање
	-демонстрација

-дијалог

-физичко вежбање

-турнири

-излет
	-познаје правила атлетике и придржава их се

-стварање услова за социјално прилагођавање ученика за колективни живот и рад

-развијање основних моторичких активности

-развијање такмичарског духа


