Peny6imka CpOuja MUHHCTapCTBO MPOCBETE U CHOPTA

I PAHBAHCKO BACIIUTAIBE
3a MIPBU pa3pes OCHOBHE IIKOJIE



‘ 1. Pagmonnna: IIPBU CYCPET POJAUTEJbA, YYHEHUKA U BOJAUTEJ/bA

OBaj creHapyo je caMo MPeUIor BOAUTEIbY, OH MOXKE la Ta OCMHCIIH 110 CBOM U3060py;
OWTHO je camo Ja Jiella ¥ POJUTEIbH UMajy MOTYNHOCT /1a pa3MEHE CBOje YTHUCKE,
OUYEKHBama, MOTPeOy Y BE3H ca MOJACKOM JIETETa Y MKOIY, U JIa POJAUTEIbH CTEKHY YBUI Y TO
mTo he ce u kako paauT Ha YacoBuMa I palhaHckor BacuTama.

BoauTtess HaCTOjU /1a lela ¥ pOAUTEIbH CEJIe TaKO J1a MOTY J1a BUAE jeaHu apyre (
jenHn Hactpam Apyrux). [1omTo ux no3xpasu, U yIyTH yKpaTko y OCHOBHE
KapaKTePUCTUKE MPUCTYIA (1a je OUTHO a yueHe Oyje NPpUjaTHO UCKYCTBO, Ja C¢ O/BHja
KpO3 UIpy, a a ce 6aBe BaXKHUM CTBapUMa, Jia he na casHajy o cebu u ApyruMa ur.).

Kpyr: Tpaxu 1a pBo poAKTeIbY, 1A ACLA Kaxy CBOJe HME U JeiHY CTBap Kojy BoJe KoJ cebe.
(Axo ce ycTexy KOMEHTapHIIe KaKo je BAKHO Ja OyJIeMO CBECHHU CBOjHX KBaJUTETa, U Ja
MOEMO CJIO00THO J1a TOBOPHMO O

ToMe.) PasmeHna y kpyr.

Kpyr: Tpaxku 1a ce poauTesbu ceTe KaKO MM je OWJI0 KaJI Cy MOIUTH Y IIKOJTY, YeTa ce
cehajy mTo um je 6uio mpujaTHO, ImTa UM HUje OmnonpujatHo? IlomTo ponuTebu
pa3MeHe CBOja UCKYCTBA, BOAUTEIb TPAXKH O 12

JeTIe J1a KaKy IIITa je ’huMa y IIKOJIH MTPHjaTHO, a I1ITa Huje?

[Tpenno3u: Tpaku 1a aena npeioke mTa MOXe Ja ce ypaau, 1a Ou uM OWIO pHjaTHU]E y
mkoiu. (I'oBopu ko xohe).

N3narawme Bogurespa o I B.

[Tutama. Bogutesb naje MoryhHOCT poakTesbuMa U JICIH Ja NUTajy IITa KX HHTEpECyje y
Be3u ca [ B.

Urpumna 3a kpaj. Pacre3ame. Heka cBH cTaHy Tako Ja ©Majy TOBOJHHO MPOCTOpA OKO cebe
3a MOJM3amkEe U CIyIITamke PYKy. BoauTesb oHa Tpakul 1a BpXOBUMaA NIPCTH]Y TOIUPY]Y
IPCTe Ha HOTaMma (WM JIOKJIe KO MOKe

na ce capuje). Iloune ma ogopojaBa ox 1 go 10, a yuecHun Tpeda aa MoaUKYy JJaraHo
pyke, Tako Aa Ha 10 Oyay mOauUTHYyTE M3HAT TJIaBe, U JIa 3aIIaMTe Y KOM CY UM T0JIOXKA]y
ouie pyke Ko cBakor 6poja. Boguress onma, 6e3 peaa, ropopu mojeauae 6pojere oa 1 1010,
a YYCHHIIM Tpeba Ja cTaBe PyKe y Ty TO3HIIH]Y.



2. Pagnmonunna: YIIOSHABAIBE YYEHUKA CA CAAPXKXAJEM HHPE/IMETA
N HAYUHOM PAJA

1 llpencraibame mokpetoM. Jlena croje y Kpyry M BOAUTEJb TPAXKH J1a CBAKO O]l BHX,
KaJ Ha lbera gohe pen, yhe y kpyr usroapajyhu cBoje MMe M H3BOJHMTH IIOKPET KOjH
xenu. (Moxke 1a yCKOYH, WJIM Ja Urpa Kao
OanepuHa, WK Ja ckakyhe Ha jemHO] HO3M UTA.) [loToM Iiesa rpyna rmoHaBJba MOKa3aHH
MTOKPET.

2. Pasmena y kpyr. Illta cy HOBO Hayurin oBuX AaHa? (Bogutesb ux nmoaceha ga To He
MoOpa OMTH BE3aHO 3a IIKOJIYy, MOXe J1a OyJe HOBa Urpa, MM Kako CE¢ IPaBU HEKO jeJI0, WIIn
Hewro u3 TB mporpama u ci1.)

3. BoguTesb ymo3Haje yu4eHHKE ca caaprKajeM U HaunHOM paja y okBupy I'B, u ca
npauiMMa pagnonune. Jlaje MoryhHoCT aenu fa nuTajy [ra uX HHTepecyje.

4. Pa3zmeHa y kpyr. Uemy cy ce CIIaTKO HacMejajId y IIKOJIH, WIH KoJ Kyhe, nin y
JIPYIITBY BPIIEH-aKa?

5. Urpuna 3a kpaj. PacTezame: Heka CBU CTaHYy TaKo Ja MMajy J000JbHO IPOCTOPa OKO
cebe 3a moau3ame U COYIITake PYKYy, OBOT IyTa y cTpaHy. BoauTesb oHIa TpaXku a CBH
CTaHy TaKo JIa CY UM pYKe IpUbYyOJbeHE
y3 Teno. 1M ogbpojasa ox 1 1o 10, a yaecHuIm Tpeda 1a MOIMKY JIaraHO PYKE y CTPaHy
(mpaBe JIyK) Tako Jga Ha 10 Oyay moaurHyTe U3HAJ TIaBe, U Ja 3allaMTe Y KOM Cy UM
II0JIOKA]y OMJIe pyKe KoJ cBakor opoja. Boautesb oHpa, 6e3 pena,
roBopu nojeaune opojese ox 1 mo 10, a yuecHuIu Tpeba 1a cTaBe pyKe y Ty HO3HIIH]Y.




3. Pamnonunma: CBECT O CEBH (1)

1. Kpyr umena: "II;becHUTE pykaMa U KaXKUTE CBOje UME, JeAaH 110 jeJaHy Kpyr."

2. Kpyr: "Jla nmu Bam ce cBuha Bamie ume? [libecHUTE pyKaHa Mo KOJICHUMA aKo BaM ce
cBuha, 0oAMaxXHHUTE IIPCTOM, aKO BaM ce He cBuha."

3. Kpyr: "Kan 6ucte moriau camu cebu 1a OyaeTe KyM, Koje Oucte ume 3a cede nzadbpanu?
Kako Oucte Bosnenu ga ce 3oBere. 3amro?"

4"Kaxxute mrTa BOJIUTE 1a paaute, y ueMy ykupate?" ("Ja Bomum ma...")

5."Hamprajte ce6e Ha oBoM namupy (A4), HanpaBUTe CBOj ayTonopTper. HarprajTe Tako
1a ce 3Ha jaa cre To O6am Bu." Kan cBu 3aBpiie npramwe gurype, pehu:"A can y oonmuuhy
MIPUKAXXUTE CBOj€ PacToIOkKEeHe O0jama, OHAKO KaKo JKeJInTe, Kako ce ocehare nanac. "
(HoxceTnTy MX KaKo TO U3IJICAA Y CTPHIIOBUMA - 00ia4uh H3HA[ IaBe jyHaKa, TIe je
YIIICAHO IITa OH MHCJIH. ) "Haf)HTe 00]y K0ja Haj0oJbe HOKaSyJC mrta ocehare. Ako BaMm ce
PacIoNIOKEHEe MEHAIIO O]1 JyTPOC, MPUKAXUTE TO y BUIIe 60ja."

6. PazmeHna y kpyr: "l[lokakute u onuimuTe mTa cte Hauprtanu." IloxBanure cBako nere,

aJy He KBAJIMTET LPTEXkKa, HETO y CMHUCIY caapikaja: "Tyj] ce cTBapHO BUIM IITA je TeOU
BaXkHO... Kako cy BaM CBHU IIPTEKHU pa3IMIUTH U JICIIH HA CBO] HAYHH."

[IJb cBuUX OBUX aKTUBHOCTH:

-Jla TIOCTaHy CBECHU cebe, CBOJUX OCOOEHOCTH, Mel)yCOOHMX pasiiuKa, aju u
CIIMYHOCTH;

- 1a Ce TOJICTaKHE MMaruHaiuja u

- J1a c€ MOJICTaKHE pa3MeHa.




4. Paqumonunna: CBECT O CEBH (2)

1. Urpa npeobpaxaja."PazMuciu: ga cu )KUBOTUHA, KOja OM )KUBOTHIbA BOJIeo na Oynem?"
[Tay3a na pasmucne."3amro? Illta je To mto 1 ce cBuha kox me?" [lay3a. Pasmena y
kpyr: "Boineo 6ux na Oynem X, 3ato mro:..."

2."Kaxwure mra ymeTe JIENOo Ja paguTe, a 1a CT€ BU CAMH 3aJ0BOJbHH KaKO TO
panute?" (Hop. na npuya Bunese, na urpa Gyaodar uta. OHO MITO IeTe cCaMO IEHU KO
ce6e). Pazmena y kpyr/

3."llITa xkox cebe BonuTe?" Pazmena y kpyr: "Ja BosuMm mrto cam..."

4."HanpaBu cBoj Oell HUIM CBOj JIMYHH I'pO, TAKO Ja CAAPKH UME M OHO IIITO j€
KapaKTEePUCTHIHO 3a TeOE, HEKH TBO] OCOOCHH 3HAK, IIPTEXK, OOJIUK IO TBOM
n36opy."(Oxpabputu Ux ga KopucTe 060je ¥ caB JOCTYIIaH MaTepHjal Ha CBOj HAYMH, J1a
Hal)y cBOj 00JIHK, BeIn4uuHy, 00je Oerja, CBoj cCUMOOIL.)

5. Tpeba na craBe OerieBe. Kopuctute cenoTe)in Uiy mmneHaie.

6."TIpomieraj 6enr Ha TBOj HauUMH, 00uhu cBe y rpynu. Pasrinenajre 6eaese.”

[IJb cBUX OBUX aKTUBHOCTH:

- 1a Jielia MOCTaHy CBecHa ceOe, CBOJUX 0COOCHOCTH, Mel)ycOOHUX pa3iinka, ajik U
CIIMYHOCTH,

- Ia C€ TIOJICTaKHE UMarvHaluja u

- 1a Ce TI0JICTaKHE pa3MeHa.




S. Paauonuna: BPEMEIIJIOB (JIMYHHU KOHTUHYUTET)

1. Kpyr uMeHa: pBU Kaxe CBOje UME-THXO, IPYTH TJIaCHO, na cienehu THXO UTII.

2. "A can hemo M 1a IpaBUMO CTPHIL: I/IJICMO y BpeMeruioB." (O0jacHUTH 11a j& TO
CIieI[MjajiHa MalllMHa, KOja MOXe Ja JIeTu Kpo3 Bpeme.) "[Ipunpemure ce 3a
3aMUIIJBEHO TYTOBamke. 3aTBopHTe O4HW. I[lyTyjemo
BPEMEILIOBOM U 3aMHIIIJbaMo J1a cHuMaMo. Mnemo yHasan, y nponuio Bpeme: Ceture ce
Heuer 1To BaM ce Jecwio oa Hoe rogune 1o caga. CetuTte ce mTa cTe JOKUBENH, IITa je
OuJI0 JIeTo, ITa HUje OMIIO JIero, Kaj cTe OWUIn IMOoCceOHO
BeceJIM, KaJ CTe IUlakaiu. Tpeba Ja HampaBUTE HEKOJHMKO CJIMKA. Ha ClIWYuIlaMa
Tpeba ma Oyay U oHU Koju cy Ounu ca Bama tazga." (Ilocme 2 mun.)"OtrBoputeoun!"

3."HampaBute CBOj CTPHIIL: caj HaIpTajTe OBJC (nam/lp A-4) y HEKOJIMKO CIMYHIIA, Kao 1a
IIpaBUTE CTPHII, BaIlle TOXKUBJbaje. Ha mpumep: Ha PBOj CIMYHITK MOXKE J1a Oyae T0YeK
Hose roguke. Hamprajre To 1 K0 je cBe Ono ca Bama, rae cre o6unu? Cruexeha cianunua
Tpeba Ja mpHKasyje HelTo APYro MITO BaM Ce JeCHIO0, Ha MPUMEp kajl CTe MIaKaiu. Ha
cnenehoj HaupTajTe HEMITO APYro, HEUITO Jierno mTo BaM ce aecuiio.”" ([TokazaTtu uM kKako
Jla mpaBe CTpHIl gorahama, 1a 0/1Bajajy y3Ay>KHOM JIMHU]OM CBaky cauuuily). Kan
3aBpiIle npTame: "A caj cTaBUTE PBEHU KPYXWh HAa CIIMYUIIEC U3 TOT CTPHUIIA TJIe CTe OMIN
Becenu. [InaBu prmnh CTaBHUTE Ha CIMYHLC HA KOjUMA CTE OUIIN TY)KHHU (aKO UX MMa Y
BameM ctpuiry)." PasMeHa y Kpyr: 1moka3yje CBako CBOj IPTEX, U IpHYa IITa UMa Y CTPHUITY.

4. KOMEHTAP BOJIMTEJbA:"CBuma HaMm ce aecu IMOHEKaa aa 3a00paBUMO CBE OHO
IITO je OMJIo JIero. Xajae caj Ja ce MoJACETUMO Kako je To OmIo Kaa cMo Omitm pagocHu. Ha
MO] 3HaK CBM KOJH CceJie ca oBe cTpaHe he na
yCTaHy | Ja c€ HaMecTe y o3y pagocTu."(OapeauTu ox Kor 10 Kor gerera). "Tpebda u
JIMIIE ¥ TEJO Ja MoKasyjy paaocT. OcTaHUTEe TaKo JOK HE MJbECHEM pyKama oneT. Anu He
Tpeba 1a ce MpaaTe, HeTo Kao Ha CIUIIU, 1a OCTaHETe
MupHH y T0j 1o3u." (Ilokazatu 3aneheny nosy.) "Mu octanu cmo rienaonu. [locie he u
riaegaonu ga ce HamemTajy." (OctraButu aeny y 3anehenom momnoxkajy 10 -15 cexynam,
T1a IIPOMEHHUTH YJIOTE.)

5. Bexx0a nmoeepema." Xajae cax Mano aa ce pazapmamo. [lomTo cMo ayro cenenu,
Tpeba HaM MaJo KpeTama. Anu 1a Ou OUJI0 3aHUMJbUBH]E YpaJauheMo TO OBaKo:
nojenuhemo ce y mapoBe. JenaH uiaH napa he na
3aTBOPH O4YH, a Apyru he ;1a ra yxBaTw 3a pyKy | Jia T'a BOJH I10 MPOCTOPHjH, Kyaa xohe u
Ha HaYMH Ha KOjU eJH, aii 0e3 peun. TpyauTe ce Aa OHOME Kora BoauTe Oyje mpujaTHO aa
ce He CyAapH ca Apyrum, Aa He yjaapu o Hemto. U na
ce cBe oJ[BUja y TUIIMHH, Ouhe 3anuMIbuBHje. [locie n3BecHor Bpemena ( 3 MUHYTa) Ha
MOj 3HaK, npoMeHuhere ynore." HamomeHna: ako nuTajy Kkako Ja Bojie 6e3.peun,
oaropoput: "Tako, CMUCIU KaKoO J1a CBE Ka)eIll CaMO PYKOM:
ckpeHu, cto] uTa". Pasmena y rpymnu: kako cy ce ocehanu y jeanoj u apyroj ynosu. lllra
uM je 6mio npujatHrje? CBU celHy Y KpyT U NpUYajy 3Hajy Ju r1ie ¢y Ouiu, Kyjaa cy
IIeTa I, ¥ 1a JIM Cy UMaJii MOBepema y CBOT JIpYyra, JOK UX je
OH BO/JIHO.

[I1Jb cBUX OBUX aKTUBHOCTH:

- 7la IOCTaHy CBECHU OCOOCHOCTH U CIIUYHOCTH;

-Jla ce BUAU KOj€ CY UM BaKHE TadyKe Yy )KUBOTY NMpuJaTHe U HENPHU]jaTHE;

- 1a ce€ aKTUBUPA]y MPHjaTHE YCIIOMEHE U

- 1a ce TOJICTaKHY TTO3UTUBHA ocehama, MO3UTUBAH CTaB MpeMa ceOu U Apyruma.




6. Paxmonuna: MOJE MECTO 3A OITYHITAIHE

1. Urpa xomama 1o 3aMHIIIJBEHOM Tiy. ""X0/aM0 Kao J1a uAeMo Kpo3 BOJy, Kao Ja je Mo
JIeTIJbUB, CKa4eMO ¢ KaMeHa Ha KaMEeH, UJIEMO KpO3 CHET, IIyHkaMO CE€ Kpo3 IIyMy,
HJIEMO KpoO3 IYyCTHBhY, IIJballkaMO II0
Oapumama..."

2. BexxOa onymrama 1 Boheme hanTazuje. " A ca, MOIITO CMO C€ YMOPHUIIH OJ XOJ1amka J1a
npujeraemMo, anu HeheMo Ja cnmaBamo Hero jAa meramo y mamTu." IIpe modetka BexOe
yKpaTK 000jaCHUTH:

- 1a IpKe 3aTBOPEHE OYH,

- 1a he pagutn BexxOy OoIylITama M 3aMUIILbakba. CBH Hal)y y100aH I0I105Ka] B 3aTBOPE
oun. Boauress roBopu:

(YITYTCTBO Tpeba roBopuTH mojiako, ca MHOTO Tiay3a, Ja O UM ce Jiaja Ipuiivka Jia
I/ICKyce OHO IIITO UM C€ TOBOPH.)

3."JlumuTe paBHOMEPHO, OIyCTUTE PyKE M HOT'e, OCETUTE KaKO BaM je rjaBa OIYIITEeHA,
1 BparT, mojako. McrnpobajTe Mano, Kako BaM je Ha]YIIO6HI/I]e 3aTBopute oun. Ja hy Bac can
BOJIUTH Ha 3aMUIIIJbEHO MyTOBAE. Caﬂa HEKOJIHKO IIyTa yIaXHUTE BPIO AyOoko. JIobpo.
Ouu cy BaM 3aTBOpPEHE U JIOK BaM ja TOBOPHM, BH heTe 3aMHIIJbATH J1a UACTE HA J€HO
neno, Bamie mecto. ITAY3A na BOBEHA ®AHTA3UNJA.

4."3amuciuTe 1a cte y npupoau. Kpehere ce moirako mo MEKoMm, MpHjaTHO TOILIOM TIY.
OpabepuTe CBOj HAUMH KpeTama, OUJI0 Ja je TO IIeTame, Tpuame, Bajbame.... OHaKo
kako BaM ce cBubha." IIAY3A."Unete Ha HEKO MecTO, e 3HaTe Ja hete ce ocehatu Jero.
Mosxe To 1a Oyie HEKO MECTO M3 CHa MJIM HeKo MecTo rae cte Beh ommm. Ilomako kpehemo
tamo. OceTHuTe 3ByKe, CBE OHE Koje BOJIHUTC. Moxe To fa OyJe IIyM BeTpa, KHIIe, IEBAC
ntuua, xKyoop soge... Ono mro Bam mpuja." IIAY3A." Ocerure 60je u cerioct. boje
cy HpI/I_]aTHe ocehare kako Bac onymTajy. Bu ce kpehere u ocehate naranu BeTpuh, kKako
JIOAUPY]e Balle JULE, PyKe, LeJI0 Balle TEJI0 Kao Aa Bac MUIYyje. A OHJIa OCETUTE APYre
noaupe. Moxe To OuTH KHiia, cHer, cyHiie... Ono mro Bam npuja." [TAY3A a cana ocetute
MupHuce. Mupuc Ti1a, MEPHCE GHIBa, KAO 7la Bac TH MpHUjaTHA MUPHUCH MUIY]y. Y TaXHUTE
JaraHo u 1y0oko u oceTuTe Kako cre onymreHu." IIAY3A."U lajbe ce erheTe kpos
Ballly MpUpPOay, KpeheTe ce JaraHo onymTeHo u ocehaTe kako je TO CBE IMpHjaTHO.'
ITAVY3A. "lounu cTe mojako Ha Ballle MECTO 3a onyuiTame. CBe 1ITO BAC YUHU CMUPEHUM
1 3aJJ0BOJAHUM CTBOpHhE ce Ty 0KO Bac, unM To noxenute." [IAY3A."logajre Ty cBe 1ITO
BaMm rojau. Ty cte 3amTuheHy U ONMymITEHHU, TO j€ Ballle MECTO 3a ONyIITame."
ITAY3A."TIlornenajre mra je cBe Ty? I'me je To? Kora nma ty? Mma v Jbyau Koje
no3Hajete? Mma nu xxuBotuma? Mnu nHema nukora? Kako ce ocehate Ha ToM mMecTy?
3amaMTHUTE CBE 00je, CBETIOCT, 00IHUKC, 3ByKe, noaupe, mupuce." [IAY3A.

5."Capa ce mojako npumnpemMuTe 3a nmospartak. Kpenure narano. Kaga noxenure
OTBOPHTE O4H U [IOHOBO CTe Y 0BOj cOOH. AKO HEKO JKEIIH []a yCTaHe, Jia Ce IIPOTETHE MeKa
to yunuHH." (CBe CKyIla pelrakcaiuja u BOI‘)CHa (anTazuja oxko 10 MuH.)

(Hamomena: ako HeKo IIpeKuHE Mpe Kpaja, HACMEIIUTHA My CC M HeBepOaTHO Tra MOApKaTH.
Hexa paau mrra xohe, anu-ma hyru.)

6."Canma 6ux »eJesa Jga HaI[pTaTe CBOj€ MECTO 3a omyIiTame. [Ipukaxure TuHUjaMa,
oOnuumMa u 60jaMa rjae cTe OMIIM, KaKo CTe ce ocehaiu, ITa CTE BUACIU U JOKHBEIIH.
IIpenecuTe ¢cBOj NOXKHUBJba] HA manup. Huje
BAJKHO KaKO LpTATe, BAKHO je ma To Bama HemTo 3HauMW." [lomTo 3aBpiie mprame:"
Jlajre HaszmB ToM MecTy." (JlaTh moacTkiaj Aa Hal)y CBOj Ha3UB MECTy Ha KOME Cy C€
ocehann NpHUjaTHO: Ha nMpuMep "AHuHA 1Iaxka uiu [letposa
nuBaga".) Pa3aMeHa y Kpyr: IITa UM jé BUXOBO MECTO 3a onyIJJTaH,e? I'me cy oummu? Kaxko
cy ce ocehann? Kana cy 6unm Hajonymrenuju? IllTa je To mto Aenyje Ha BUX Ja Ce TaKo
ocehajy? Kako ce 30Be I[pTexX M 3aIITO TaKko?

73ABPHIHUIIA. Bex6a noepema. [loaene ce y Tpojke: 1BOje c€ OKpPEHY JIUIIEM Ka OHOM

y CPEIIMHH; Ta] CE OIyCTH,a OBU T'a JbYJba]y (01aro ra OArypKyjy, y BHCHHH pPaMeHa).




[Tounmy Tako mTo croje OnM3y (ma je
ocuMianyja JbyJbarhba Maja), IMa ca MNOopacTOM YKHMBamba M CUTYpPHOCTH, oBehaBajy

JIWCTaHIly (i OMeT y 30HU MPHjaTHOCTH U 6e30eaHOoT mhuxama). OBaj neo Tpeda aa Tpaje
5-6 MUH.

[I1Jb cBUX OBUX aKTUBHOCTH:

- 1a Hay4e KaKo J1a Ce OIMyITajy;

- 1a ce TO/ICTaKHE MMaruHailuja, J1a CTBOpe CBOje MECTO 3a MU U
- 1a ce TIOJICTaKHEe pa3MeHa M y3ajaMHO TTOBEPEHHE.



7. Pagmonuna: MOJE BPUT'E (IITA ME BPUHE)

1. Kpyr umeHa. JegHo feTe ycTaHe, HApaBUTU HEKU T'eCT U KaKe CBOj€ UME, HIIP.:
"MapuHa U palidpu pyKe Wid CKOYM Ha jeHO] HOo3U." CBUM OCTalM MOTOM yCTaHy U
MOHOBE 32 KOM HEH I'ecT. 3aTuM ciiefiehe AeTe u oner
CBU TIOHABJBA]Y, U TAKO PEIPM.

2. Moj xpyr Opura. [Ipunpemutu yHanpen A-4 ca kpyrom. Ha memy upTtajy y Kpyry
OHO HITO UX HajBUIlIEe OpUHE, IITO UM je Ipobiem o kome muciie. Pazmena y kpyr: Kaksu cy
UM yTUCLH y Be3u ca oBuM:"/la u je 6uio
temko na uprare? lllra Bam je Oumno Temko? Illta Bam je Hajeha 6pura?"

3. A cax:" IlITa MmoxxeMo J1a ypaaumo ca 6purama aa Hac He myde? Kako cam ceOu Moxern
na ynemnmai gan? Illta moxemn na ypaaui nga i Oyze seno?" PasmeHa y kpyr.

4."A mita 1a ypagumo ca Opurama Koje Tpajy Buiie gana? Moxemo J1a CTBOPUMO
nomaraua koju he to na cpeau. Can ce curypHo nutate kako? EBo, oBako: 3aTBOpuTE 04H,
OIYCTHUTE Ce, U 3aMuciuTe Ouhe miu cTBap
Koju he Bam moMohu J1a TOHUIIITUTE, TOYUCTUTE, OOPHUIIIETE U3 IJIaBe OHO IITO Bac OpUHE.
Moxe To Outn HeKo Ouhe U3 O6ajke, WM HEKa YapoOHA TyMUIIa UM HEIITO IITO he Baia
mamTa ga cmuciau." (Ilomcrahm ux nga Tpake mITO
IyXOBUTH]A [M KpeaTUBHU]A pellieka, BbUxoBa JuyHa)."CBaku MyT KaJ BaM CE jaBU Ta
Opura TpebGa camo Ja YKJbYUHTE ToMaraya caMu CMHUCIUTE Kako. [lajTe mamTu Ha
BoJbY." Pasmena y kpyr. Illta cy cMucnunu? Kako ce \uxoB
U3yM YyKJbyuyje?

5." Ypanuhemo Heke BexOe J1a ce pa3MpaaMo Majo:

1. bexxOa. BpTu rinaBoM JiaraHo ¢ iecHa yjieBo, Ha3al, yAECHO, Halpe/, a CBE TO
NMOHOBH Ha J[pyTy cTpaHy, 3aTBOPEHUX 04H]y. 3aMUIIJba] J1a TH j€ TJlaBa jaKa, Kao OajoH.
[loHOBH TO OTBOPEHMX OUH]Yy; IIYCTHU Ja TH MOTJE]

JyTa KaKo ce rjiaBa noMepa, He ycMepanaj MorJie/l.

2. bex6a. Ckunu mu ce ¢ neha. CtaHuTe pa3MakHyTHX HOTY, ONMYIITEHUX KOJICHA,
cTomnaiia oBako (mapasenHo). Pyke Heka Bam y1abaBo Buce nopeq tena. Jummure
yjenHadeHo u onabasute Opany. [loguraure nakToBe y
BHUCHHY paMeHa, palllupyuTe TaKO MOAUTHYTE PYKE U 3aTHUM MX HArjao CUJIOBUTO 3a0aluTe
yHa3aj y3Bukyjyhu "Ckunu mu ce c¢ seha!" IlonoBuTe oBy BexxOy HEKOIMKO IyTa,
najyhu rtimacoM wu3pa3 CBOM pacnojiokemny." (Boguresb
JIEMOHCTpPHDA. )

3ABPIHIHUIIA: macupame Bpata u jgeha ykpyr (CBako oHOM ucnpes ceoe).

[INJb cBuUX OBUX aKTUBHOCTH:

- 1a ce TOJ/ICTaKHE MTPOAKTHUBAH CTaB;

- 1a ce TOJICTaKHE UMaruHaluja ¥ KpeaTuBHOCT U
- 1a Hay4e TeXHUKY ocio0ahama o1 TeH3uje.



8. Paguonnna: U3PAKABAIBE OCERAIBA

1. Kperame xpo3 npoctop. CBH cToje y kpyry. Boauresb um kaxe: "Ha moj 3HaK
kpeheTe y meTwmy 1Mo coou. 3amuciuTe caa Kyaa hete, 3amucnute na cre ymopuu. Kako
oucrte xomanu ga cre ymopuu. EBo, kpenure: ymopHo (30 cek), a cax JbytuTo (30 cek),
ymnamieHo (30 cek), TyxxHo (30 cek), a can OiecaBo, mariakacto (30 cek), Becerno (30 cek)."

(Hanmomena BoauTeIby: OOpaTUTH MAXKHy Ha HEBEpOAIHE 3HAKE Y3HEMUPEHOCTH, aKO Ce
JeTe OP>KU YKOYEHO JIOK ce kpehe Kpo3 mpocTop, ako MMa CTUCHYTE IAKe, aKO CE YellKa,
TpJba TEJI0, TPUIIKA WIIM CHCa IIPCT.)

Cenajy y Kpyr:

2.T'oBop tena:"lllTa Ham Temo paau kaja cMo ymopHu? Kako Baine teno kaxe za je
ymopHO? [TokakuTe TO CBH Ha MOj 3HaK. A cajJi caMO pPyKe HEKa IMOKaXy Jia Cy YMOpHE. A
cajl caMO HOre HeKa IOKaXy Jia Cy YMOPHE.

A caj moKaXuTe riacoM Ja cte ymMopHH." IIoHOBHTH nuTama 3a CUTYyaIlH]je Kajga CMO
JbYTUTH, YIUIAIICHH, TY>KHHU, PAJIOCHH.

3. Kpyr ocehama:"IlokymajTe caga qa 3aMHCIIMTE Ja c€ CBa Balla ocehama, Koja CTe UMaJIH
y IPOTEKINX HEKOJUKO JIaHa, Halla3e y jemHoM Kpyry. Koauku mpocTop, kojy 00jy, 1 Koje
MecTO Ou cBako ocehame MMaio y Tom
kpyry? Konuka je u kakBe je 00je Ballla pajgocT, CTpax, Tyra, 6ec, JbyoaB, Jobyobomopa?
[IITa ce ox Tora Hanasu y kpyry? Harmprajre To Ha mamupy. YHOTpe6I/ITe Ipyry 00jy
3a cBako occhame." Pa3Mena o Tome: mTa UMajy y
Kpyry ocehama?

4."Kako ce Taj Bam kpyr yHyTpa okpehe? Kako ce Memajy ocehama: Harmno, 6p30 wiu
noyiako. Hip. yac Beceo, 4ac Ty>KaH HIIM BECeo, I1a Mamke BECEO, jOII Mamke BECeo, 1a
TyaH..." Pa3MeHa 0 ToMe: mpHu4ajy o0 TOMe Kako UM CE€ MCHa PacIOIOKEHE M O] YeTra TO
3aBHUCH.

5." IlokaxuTte caMo JMIIeM Kako ce cajn ocehare."

[INJb cBUX OBUX aKTUBHOCTH Jla C€ MOJICTAKHE Ola)Kamkhe U U3pakaBame ocehama.
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9. pagnonnna KOMYHUKAIINJA OCERAIBA

1. Bex6e y mapy. Orienano ocehama: nogene ce y rpyne A u b. Ha 3Hak BoauTesba 1ian
rpyre A HacTOju Ja Mekba u3pas juua uspaxasajyhu pasianuura ocehawa, a b na ra
HMHUTHPA Y UCTOM TPEHYTKY, Kao Jia j& HBEroB
oapas y ornegany. Ilocae 2-3 MuHyTa BOOAMTEIb JIaje 3HAK Ja MpoMeHe ynore. HamoMmena:
HE KOPHUCTE pyKe HU OMII0 mTa, ocuM jurma! Pa3Mena o Tome: kako UM je OMjIo y jeTHO] H
npyroj ynosu? lllta um ce ceuzgeno, a mra auje? llTa je
texe? KOMEHTAP/To | je noOpa TUMHACTHKA 3a JIMIE, a TUME II0CTajeMO U CBECHH
KOJIMKO MHIIKMha y4ecTByje y u3paxasamy Halmux oceharba, KOIMKO PAasiHIUTHX U3pasa
MOJKE Jia HaIllpaBH Hallle JIMIIe, U Koje je To 6oraTcTBo."

2. Komynukanuja naehuma. UnaHoBu mapa ceiae Tako Ja Cy OKpEHYTH JichuMma jegan
apyrom; jgeha uMm ce qoaupyjy LEI0M MOBPIIUHOM(BOIHTEIh AeMOHCTpuUpa). Ha 3Hak
BOJIHUTEJha, A Tpeba ma caomnmTu jehuma
cBoje ocehame b-y, a kan 3aBpmu kaxe "['oroBo", a b Tpeba na nmoroau xoje je To ocehame.
ITonynu ce ga To O6yne jeana ox oBa 4 ocehama. PAJIOCT, TYT'A, BEC, CTPAX. A tpeba
na omabepe mrta he u kako he nehuma To ga mokaxe.

Kan 3aBpmie jegan kpyr, oOphy ynore. Urpa Tpaje 6ap 4 kpyra 3a cBakor 4jaHa Iapa.
Pa3mena y xpyr: [la 1u cy ycneBanu ja mpeno3Hajy ocehama? Kako cy ce ocehanp mok cy To
paguau?

3. Wrpa norahara ocehara. JeHO feTe 3aMHUCIIH HELITO IUTO MY C€ ACCHIIO U [IIyMH,
IOKa3yje u3pa3oM Julla u mokpetuma oapeheno ocehame. Ocranu morahajy o koM ce
ocehamy pagu. Ko moroau mo6uja yiory riymiia.

4. BexxOe moBepema y mapy. Kiamkanuma - yxBaTe ce 3a 3TJI000BE PYKY, Yy4HY
U yCTajy 3ajeqHO0, UCTOBPEeMeHO. [IoHOBEe HEKOIMKO MyTa, BOJUTEJb OOMIa3H M IIOMAaXKe
rae Tpeoa.
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10. Paguonnnma: KOMYHUKAIIIIA U HECIIOPA3YMM (1)

1. Kpyr umena:" Kaxxu cBoje ume Ha HeoOMYaH HayWH, Kao IITO TO J0 caja HUKAJ HUCH
ypanuo." (Iloncrahu ux na Halyy cBoje pememe, a ako He ujae natu npumep, Hip. Haa a g
a ¥ ClL.)

2. Paznuke y rienamwy kao u3Bop Hecrnopaszyma. [lonene ce y nse rpyne. (Boguress
oJIpeqiv: OBM y jeaaH hoiak cobe, 1pyru y Apyru.) butHo je ga 6yay 10BOJbHO yaa/beHU Ja
HE MOT'Y J1a BUJIE IPTEK HAMEHCH JPYT0j TPYIIH.

JenHoj rpynu ce mokaxe 1pTexkK Baze: pasrienajy cBu kpatko.([lyctutu na uprex
KpPYH O]1 JeJTHO JI0 APYTOT, Jia CBU Jieno Bujie) JIpyroj rpymnu ce rnokaxe mpTex npoduia:
pasrnenajy cBu kpatko. (Ilyctut na nprex Kpy»Ku oJ] jeTHOT

10 APYTOT, 1a CBU Jieno Bujae). Boauress ckiaoHu nprexe. CeqHy y KpyT U BOAUTEIh UM
Ha HEKOJIMKO CEKYH/IM, CBAKOME MMOHA0C00 MOKa)ke ABOCTPYKY CIHUKY Ba3a/mpouiin.
(Ob6uhe kpyr U cBakOM Ha KpaTKo nokaxe) Pazmena y

KpYT: 1lITa Cy BUAENIU Ha nocienmeM 1pTexy? (CBako kaxe mra je Buzaeo.) [lotom ce
JBOCTpPYKA CJIMKA CTaBU y CPEIMILTE Kpyra Jia je CBU BUJie. PazMeHa y rpynu: cyodyaBame
paznmuuuTHX Buhema. 3amTo je AOIUIO 0 TAaKBUX pa3iuka?

KOMEHTAP:"Hekaa HaMm je TEIIKO J1a ce pa3yMeMo, jep He BUJUMO CTBApU Ha UCTHU
HayuH."

3. JlanuaHa maHTOMMMA: jeHO JE€Te 3aMHCIN HEKY aKTUBHOCT U MOKaXKE j€ TAaHTOMHUMOM
(HIp. Mazame nmyTepa Ha xj1e0), Apyro MoKymiaBa jJa noroju IiTa je TO U HaCTaBJba
panamwy (HIp. y3uMa moJby), Tpehu noraha na
HacTaBJba pajilby (CUIa MJIIEKO y II0JbY) UTA. O€3 peuu U IoroBapama, Camo
naHtoMuMoM. HuKko He mompassba MOTPEITHO MPENo3HaBamke APYTror, TEK Kaj Ce CBU
u3pehajy, npuya ce o Tome 1mTa je 6wio onurpano. Pazmena y kpyr: Illta
Cy 3aMUCJIMJIM U 1ITA je UCTAJIO HA Kpajy. 3alllTO HE YCIIeBAMO Jia C€ YBEK pPa3yMeMo
106po?

4. AGna - 6a0na y mapoBUMa: pa3roBOp HEMYIITHM j€3UKOM MOTIYHO OMYIITEHUX
BWIMIIA U MUIIMha Juiia (Bex0a 3a pa3rajbuBambe).

I[INJb cBUX OBUX aKTUBHOCTH j€:

- 1a C€ OTKPH]Y HECIIOPa3yMHu Y KOMYHUKAITU]H;

- 1a CE TIOCTAaKHE CTABJbAKE HA TAUKY TVIEAUIITA IPYrOT, U
- J1a ce MOoCTaKkHe HeBepOasiHa KOMYHHKAIH]a.
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11. Pagumonnna: KOMYHUKAIIMJA U HECITIOPA3YMMU(2)

1. Kpyr umena;"Kaxu cBoje mme oBako: Mupa - Mu-nu-pa-ma.'

2. lprame 1o Haznory: Paau ce y naposuma, aena y napy cy Jlel')I/IMa OKpEHYyTa je/IHa
JIPYTOM, ajii CeJie JOBOJBHO OM3y 1a 4yjy jeAHO Apyro. JeqaH w@wiaH mapa 1oouje
jeHOCTaBaH UPTEeXK, U Tpeba Aa ymyTH APyror Ja To
HalpTa, ajau 03 MOMHbakha KMEHA OHOTa IITO j€ HAI[PTaHO: HIIP. aKO je IPTEXK KOJIUIla
CcacTaBJbCH OJI JIBa Kpyra U npaBOyraoHMka, He,cMe J1a Ka)ke TO cy konuia. Miu ako je
TO IIIEMa JIMIIa - KPYT ca JBE TauKe W JBE JUHH]C - HE CME
na moMeHe Aa je To nune. Kag ymopeae Mmoaen u Harprano, oophy ynore. (OHOM Koju
71aje HaJIOT J1aje ce HOBH IIPTEXK).

3. Pasmena y rpynu: Youasawe pasiuka nusMmel)y opuruHana u Konuje. 3amro je
JOIILJIO 10 TaKBUX pa3nuka? Jla nu je OMao TEIIKO Ja ¢e HalpTa Ta4HO. 3aIiTo?

(HamomeHna BoauTe/by: IIUJb j€ carjieJaBame CTBAPH Ca Pa3IMUMTE TAuKe TJICIUIITA U
temkohe fa ce mpuya HEKOME KO HE BUIM MCTO IITO U TH, a HE J]a HAaIlpaBe CaBpPIICHY KOIH]jy
OpUTrvHaJa.)

4. Urpuna: npasu Kyhy, pymu kyhy, Memaj kyhy. Jlena ce nozeIne y TpO]'Ke JIBoje cToje
jeIHO HacIpaM Apyrora, OJUIHy PyKe YBUC Tako Ja M Ce HPCjTU JOAUPY]Y - 1a PaBe KpoB
kyhe. Tpehe nete cToju n3mely \BuX - OH je
cranap y kyhu. Kang Boguresms kaxe "IIpaBu kyhy!" nena KO_]a npase kyhy ce pazaBajajy u
Tpa)ke HOBOT MapTHepa 3a npasiberbe Kyhe. Cranapu octajy Ty rae jecy. Kan Boguress
kaxxe "Pymwu xkyhy!" cBu Memajy MecTa u yJore -
CTaHapH MOTY Jia IOCTaHy Kyhe a kyhe cranapu. To pazge 6p30 0e3 BepOaIHOr JOroBapama.
Ako 6poj zerie y rpynu Huje AeJbUB Ca TPH, BOAUTEb MOXKE 1 H03BOJIH Jja HeKe Kyhe
MMajy IyIuie 3ua0Be, WK ABa ctaHapa. Lluib je ga ce
nerna 3abaBe, kpehy, anu u 1a Bexx0Oajy 1a MakJbHBO cnyma]y VIIYTCTBO.

[I1Jb -na ce OTKpHjy HECTIOpA3yMH Y KOMYHHKAITU]H;

JIa c¢ MOJCTaKHE CTaBJ/halkh€ Ha TAYKY TJICAMINTA APYTrOT Y KOMYHUKALIMjH, U

- J1a ce TOJICTaKHE eKCIUTUITUTHOCT Y BepOaTHO] KOMYHHKAIIH]H.
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12. Paanonununa: HECIIOPA3ZYMU CA POJUTE/bUMA

1. Urpa JJA - HE. Ilopehajy ce y nBa pena, jeAHH HacOpam JApyrux. Jeanu umajy
3agaTtak na ropope ctanHo"HE" u na HaBeny npyror aa ka)e TO UCTO; IPYTHU TOBOPH
ctanHo "JIA" u mokymasa J1a HaBeJie APYror aa
Ka)ke To ucTo. Mory Ja KopucTe pa3He HeBepOaliHe TPUKOBE, cTpaTeruje yoehusama.

Pa3zMena y kpyr: Aa M cy ycIeau U Kako Jla HaBey CBOT Mapmaka J1a MPOMEHHU UCKa3?

KOMEHTAP: "Hekan nHam je Temko ga ce pazymMeMo, jep HehemMo J1a MPUXBAaTUMO OHO
y mTa Hac apyru yoehyjy (kao y urpu A - HE)."

2. UckycTBo ca pogutesbuma: "lllta paagu TBoja Mama kaa T kaxem"HERY!" A mra
paau TBOoj TaTta kaa kaxem "HERWY?" Pasmena y kpyr.

3. " ITa je To mWITO TBOJU POJAUTEIbH TPAXKE, & TU OOMUHO Ka)Kell UM MOMUCIHII y ceOun
"Hehy"? IllTa Muciuli, mTa OHH kKeJie KaJ OHH TO Tpaxke o Teoe?" Pasmena y kpyr.

4."Kako na ce ponurtesbu U Aena 6osbe crnaxy?" (Ilyctutu mux na najy npeajore; yuoyTuTH
ux 1a"HERVY" mory na xaxy apyrauuje, ainu He 1a ce oapeply cBojux norpeba. Hrp. "Menu
TO He TpHja.") Pazmena y kpyr.

5. Jlanan mokpeTa: BOAUTESh OUYHIHE - TPEHOCH OHOM JI0 ceOe, Ipyrp OHOM /10 ce0e UT/.
"IIpaBUIIHO je @ yBEK riejamnl U mpuMall IopyKy caMmo 0OJ OHOT 110 cebe, 0e3 o03upa mra
apyru paaunu." Boautess mOBpeMeHO MEH»a Ay KUHY Tpajama Kpyra:

1. kpyr: nylKame npcTuma,

2. KpyT: IJbECKambe Mo OyTuHama,

3. Kpyr: Jlyname Horama, Iyc IjbecKame o OyTuHama,

4. Kkpyr: Jdyname Horama (TpyIKame),

5. KpyT: 3aMp3aBame (CTOj€ YKOUEHO).

H1Jb

- J1a c€ OTKPHJy HECTIOpa3yMH Y KOMYHUKAIU]jU;

- J1a ce MOJCTAKHE CTaBJ/bak€ Ha TAUKY TJICUILTA APYTOr, U
- J1a ce MojcrakHe BepOaiHa KOMyHUKalIH]a.
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13. Paanonnna. YBPEJIJbUBU HAJIMMIIN

1 Boautess unra cTux:
"Jleuia BoJIe CMEIITHE peun
Kao IITO Ccy monagahu
Kao mro cy cymapenu,
Kao mrro ¢y, kao mro cy..." JI. Pagouh

Paszrosop: "Koje cy To joum cmemine peun koje Bu Boaute?" Ilyctutu aeiy na ciobogHo
acormpajy.

KomenTtap Bonutespa: "Mma u HEKUX peuun Koje ce Hama MOTY YYMHUTH CMEIIHUM, aju
OHE 3aIpaBoO MOTY Jia MOBpPEeJIe HEKOT JIpyror, HaAiuMiu ka npumep. Koje Hanumke BU He
BOJIUTE WJIM MUCJIUTE J1a MOTY J1a OyAy YBPEIJbUBU 3a Ballle Ipyrose u napyrapuie?"

VBpea/buBY HAAUMIIM. 3a/1aTaK 3a JCIly: JIella TOBOpe HAJAUMKE, a BOJUTEJb UX UCIUCY]je
Ha Tabau.AKO Cy Jiela oBjajaia MUcameM, MOT'Y J1a UCIHCY]y HAJIMMKE Ha LeAyJbUllama
.Boautess oHa MOKyNM LeyJbULIE Y YMTa JeIHY 110 Je[IHY WM YuTa ca Tabie, u muta jeiy:Kako ce
oceha siete kora oBako 30By(HIIp. "Jle6enu", "Ropa" utna.) 3amro ce oH Tako oceha, mra
xenu?" HaBecTu neuy aa 3aMuciie 1a ce TO lbUMa JieliaBa 1 J1a npobajy aa 3aMuciie
Kako 0u ce ocehanu, u 3amrto? (Mmajy norpedy Ja ux ApyroBu IeHE, Aa UX IPUXBATE UT/I.)

PaszroBop: "3amro gena najy Hanumke npyruma’? Kako 6ucre mornum ga ce manure, a aa
HUKO He OyJie moBpehen?"

KomenTtap Bonutespa:"Kan Bam najgHe Ha aMeT HEKU HaJIUMAaK, BaJKHO j€ /1a IPOBEpUTE
ca Ipyrom WId ApyrapuioM Kako ce oceha kaja uyje Taj HaguMmak. M yKkoiMko BUAUTE Ja TO
HBEMY WIH K0j HE TIPHja, J1a ra He 30BeTe Tako."

3Hanumak mo xesbu. 3agartak 3a neny: "Koju Oucte HaguMak BoJIeH J1a umate? 3aiiTo
Oamr taj?"

Pa3mena. /lenia komeHTapuilly HaJuMKe, TOBOPE I1ITA UM CE€ Y BE3H Ca TUM JI0Maja, 3alliTo
cy To ogabpanu?

43aBpiiHa urpa: Tpuu MuT. [ena croje y kpyry. Boauress uM Kaxke Ja 3aMHCIe KaKo
MUIII TPUH y KPYT C JIeBa Ha JECHO, U Jla Tpeba Ja ra mpomnycTe Ja rnpolhe kaj CTUTHE 10
UX, TaKO 1ITO he mpBO J1a MOJAUTHY JIEBY A
necHy Hory. Urpa ce nmoHaBJba, aji c€ puTaM MoJAN3ama HOT'Y yOp3aBa CBaKH ITyT.

I[INJb akTMBHOCTH:

-7la JIella CXBaTe J1a HaJUMIM MOTY Jla TIOBpeie, M -Aa Hayde Jia JC BaXHO Ja BOJIC
pauyHa o ocehamuma wu noTpebama Apyrux, Ja ce UTpajy Tako JAa HUKO TUME He OyJie
noBpehen.
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14. Paqnonnna: TY KAKAIBE

1Tyxakamwe y pazpeay. 3ajatak 3a Jeny: urpa yiora. [leua ce nmogene y rpyne of 1o 5,
YEeTBOPO CY YUCHHMIIM a jeJlaH je yunuTesb. CBaka rpymna tpeda ja npurpeMu npeacTaBy 3a
ocTajie, y K0joj YYCHUIIH TyXKaKkajy jeIHu
Apyre yuuTesby, a yuuTesb OKyIIaBa /1a UX CMUPH Ha OWJIO KOJU HaYUH.

Paszrosop: [locne cBake nmpeacTaBe BOAUTESb NUTA: Kako ce ocehao, u 1mTa je xejeo
OHA] KOJU TY>KU, TY>KEHU U yUUTEIh?

Komenrap Bonurespa:"Tyxkakame He MOMaXe Jla Ce MPOMEHU OHO IITO BaM CMETa, camo
JOTIPUHOCHU TOME J]a c€ CBU ocehamo He3a/10BOJbHO. YUHTEJb j€ He3a/10BOJbaH 3aTO LITO
KEJIM J1a BUAM JIPYrapcTBO U clarame Mel)y ydeHUIMMa, a Kajl iMa Heclaramwa 1a TO yMejy
camu n1a peme."

Pasmena:" Kako 6ucTe TakBa Hecjiarama MOTJIU caMu Ja pemure?"

Urpa ynora (y ManuM rpynama, HICTUM Kao y MPBOj UTPH).

"IIpoGajTe na KaxkeTe Apyry WM ApyrapuiM IITa BaM CMeTa U Kako ce oceharte kaj paau
to mTo BaM cMmeTa? [IpobajTe na pasymeTe 3amito Tp OH WK oHa paau. [lurajre: kako ce
OoH WM oHa oceha u mTa xenu? M;oxere i1 a Hal)eTe pereme Tako Ja CBU OyeTe
3a10BOJbHU?"

Pa3mena: [la nu cy ycnenu na Halyy pereme?

2.Jlucta moHamama Koja UM CMeTajy. 3ajaTak 3a gemy:"Xajue caa ga mpodamo aa
HaIpaBUMO JIMCTY MOHAIlaka Koja BaM cMeTajy. CeTuTte ce 1Ta Bama CMeTa y MOHAIlaky
BalllMX JIPYyTroOBa U Apyrapuia."

Pa3mena: nena rosope, a BOAUTEb MUILIE HA TAOJH.

33Hak ocehawa. 3amaTak 3a Jeny - upTamwe: "MoxkeTe jaa HampaBUTE HEKU 3HAK,
koju he Bac moacehaTu aa KaxxeTe Kako ce ocehate oHOME KO ce MoHallla Ha HAYUH KOjU
BaMm cMeTta. CMucIHUTe caMu Kako he Taj
3HAK Jia u3riea, mra he cBe Ha mbemy Ja Oyze HalpraHo. Tpeba fa ce BUAM J1a je TO Ball
3Hak." LpTajy.

Pa3zmena o uprexuma: "[[okaxuTe U ONUIINATE IITA CE€ HAUpTaIH."

LINJb akTMBHOCTH:

- 71a Jlelia oKy1Iajy Jia Mpeno3Hajy corncTBeHa u ocehama Ipyrux, u
-71a Ipey3My OJrOBOPHOCT 3a pelllaBame BPIIHBAYKUX HECopazyma U cykooa.

16




15. Paguonuna: CAPAIBA (1)

1.Urpa ca monrumom (Miu TY>KBHLIOM O] nanupa). Cene y Kpyry- Baua]y JIONTY JE€AHO
IpyTroMe, alli IIpe HeTo MmITo je Oare n3roBope ume oHora kome he je 6amutu. Ilocae ce
MOXKE YMECTO MMCHA Ka3aTu 00ja koce, 00ja
ounjy. (Hnop."Camu: 1ipae oun.")

2. 3ajeqHUYKN LpTek Oe3 norosapama. [lema ce IOAeNE y IPYIHULE Of IO YETBOPO.
3azarak UM je ia HalpaBe 3ajeJHHY “KH LPTEXK, ajli HE CMejy YHAIpe[ Jia ce JoroBapajy Ira
he npraTH, a HY y TOKY LIpTamka HE CMEjy
pasrosapaTy. CBU I0UHIbY Y HCTO BpeMe Ha cBojuM nanupuma A-4 popmata. Liprajy oHo
IITO JKeJIe, aJlk He CMejy Ja Tiie/1ajy IITa YIaHOBH BHUXOBe rpyme panae. Ilo 3aBpiieHoMm
LpTamy 4IaHOBHU rpyne pehajy 4 uprexa, kako ce
JIOroBope, u Tpeda aa cMucie mpudy Koja he 1a ux mosexe y jenHy ueauty. Takohe je
MOTPEeOHO U Ja 1ajy UME TOj UEIUHU (IIPHYH).

3. Ilpexcrasbarbe UpTEXKA: IPEICTABHUK CBAKE IPYIE MOKAKE 3ajCAHMIKH LPTEXK U
MCIIpUYa NIPUYY KOja UX MOBe3yje. YOUMTH LITA CE N0jaB/byje KA0 TeMa Ha OBUM
MOjeIMHAYHUM LPTSKUMA. mpuay?  Pa3sMmeHa y rpynu: a Ju UM je OMjIo TEIIKO Ja ce
noroBope kako he na mopehajy nprexe 1 ga CMHCIIC IPUYY.

4. 3aBpmanna: Tymupame denuM nopykama. [lopehajy ce y aBa pena jeJHH HacIpaMm
npyrux, kao mmanup. C jegHor kpaja kpehe jenan, Kpo3 MINajaup, a CBU My, KaKO HauJ1a3u
ynyhyjy ocMeX, HeKy JIeIy, JUYHY IOPYKY HIIH
ra momMase. Ka;[a npcde Kpo3 mnanup, CTaHe Ha Kpaj ¥ OHJia kpehe apyry, ¢ nmodyerka
mmanupa. M Tako jenan mo jegas, 4ok ce cBH He u3pehajy. (Tpaje 5 MmuHyTa.)

IHNJb cBUX OBUX aKTUBHOCTH j€:

- 1a C€ MOJICTAKHE capaima;

- 1a ce TOJICTaKHEe HeBepOaHa KOMyHUKaIMja, U
- 1a C€ TIOACTAaKHE MallTa.
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16. Pagunonnna: CAPAJIIBA (2)

1. Kpyr umena:"Ja cam Mupa u Bonum..." Crenche nere nonosu: "Mupa BoJid..., a ja caM
Jlejan u BoauM..." U Tako pegoMm. CBaKo MOHABJhA MCKA3 MPETXOTHOT Y KPYTY.

2. lajem u noOujam: niena ce mojenie y rpyrme on o 5. CBako aete n1o6uje jeqiHocTaBaH
[PTEX - KOHTYPY KUBOTHI-E, Kyhe, IBeTa, mpeaMeTa. BUTHO je na cBako aete y rpymnu
uMa pa3IngMT IpTexK. Jymimkare THX [pTexa
BOJAUTEJb HWCEYe Ha 5 JelioBa M M3MeIla Tako Ja CBako AeTe AolOuje 5 pasmuuuTux
7enoBa, 1 Tpeba pasMeHOM Ja jol)e 10 OHUX JIeI0Ba KOjU Cy My TIOTPEOHH J1a cCacTaBH
KOHTYpY K0jy je mpBoOuTHO n06mio. [IpaBuio pazMmene je 1a He cMejy J1a Tpake OHO LITO
uM Tpeba (Hu BepOaaHo, HM HeBepOaaHo). Mory camo Ja 1ajy ApyruMa oHO IITO MHUCIE
na uMm Tpeba (6e3 peun). Jlakie nmorpedHO je 1a BoJe padyyHa 1iTa Apyruma tpeda, u na
YyeKkajy 0K IPyTH He MPUMETE IITa ’hrMa Tpeoda.

Crnoxenuja BapujaHTa: Bonurtess ue cede qyminkaTe KOHTypa, HErO OPUTHHATHE
KOHTYpE, U Jielia Tpeba Ja 3araMTe KakaB Cy IPTEK UMalia, U J1a ra TIOHOBO CJIOXKE KpPO3
pa3MeHy.

3Ilpenomeme O6anona: aBe Tpake (MairHe, win Beh mta uMa o TKaHWHE WU O Manupa
mupuHe 8 -10 11M); Ha BUX Ce CTaBe J[Ba, TPU HaayBaHa OajoHa, a Jera ce mojaese y
napose. CBaku map mMma 3a7aTak Ja mpeHece
OaJioHe ¢ Kpaja Ha Kpaj MpocTopuje, a Aa He naany. O00je apke y CBaKoj pyLH 1O jeIaH
Kpaj 06e Tpake. Pasmena y rpynu: [llta um je 6uno temko? Illta cy panunu 1a He maaHy
6anonu?

4XKuBo orienano: yuyecTByje 1ena rpymna oajeqaoM. Ilo nBa urpada ctaHy jegaH
Hacmpam Jpyror. JeaaH 3aMUCIIH Ja Mpe/icTaB/hba HEKY aKTUBHOCT (YelJbamkhe) U MOYHE
JaraHo Jla U3BOJH TIOKPET, APYTH MTOYHE Ja Ta
UMUTHDA, Kao y oryienajy. [IpBu urpau npommupyje cBOj MOKPET, a IPYTrH T'a CTaTHO
npaTH, Kao y oryiefany, Tako Ja ce Ha Kpajy He 3Ha KO MpaTH, a Ko Boau. Memajy yiore.

[INJb cBUX OBUX aKTUBHOCTH j€:

- 1a ce IMOJICTaKHE Capaimba;

- J1a ce TI0JICTaKHE HCBepOallHa KOMYHHKalW]a, U
- 1a ce MOJCTaKHE MalllTa.
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17. Pagnonnna: CHOBMU (1)

1. Jlema y mapoBMMa CBOjUM TeTUMa UCIUCY]y (00IMKY]y) clioBa Koja 3Hajy. [IpBo jeqHa
MOJIOBUHA TPYIIE TO pajiv, a ocTaiau norahajy Koje je CIIOBO HAMKMCAHO, Mla MEHhajy YJIOTe.

2. lllta camate: "Kag cmaBamo Hekaj camaMO HEIITO JIETIO, a HeKaJ HEeHITO PYKHO
unu ctpamHo." Pazmena y kpyr: "lllTa cTe BU camanu OBHUX J1aHa: JEMO WU pyXHO?"

3."Hauprajte cBOj HajcTpamiHuju cad." Pa3zMeHa y Kpyr: cBako IoKasyje CBOj IPTEX U
o0jalmkaBa MITa UMa HA HEMY.

(Hamomena: BoguTesh MOKYIH IPTEXE, U TpeOa Ja uX JoHece Ha cienehy paguoHuILy. )

4." lllTa na ypaaumo ca cTpaliHuM cHOBUMa? MoxkeMo Ja CTBOPUMO Momarada koju he
To na cpeau. Caj ce curypHo nurate kako? EBo, OBaKko: 3aTBOPHUTE OYHU, OIYCTHTE CE, U
3amucauTe ouhe win cTBap Koju he Bam momohu /1a MOHUIITUTE, TOYUCTUTE, OOPUIIIETE U3
IJIaBe CaH Koju Bac muiamm. Moxe To 6utu Heko Ouhe u3 O6ajke, uiau Heka yapoOHa
ryMHuIla Wik Hemrto mTo he Bama mamra na cmuciu.” (IToxcrahu ux ma Tpake mro
JTYXOBUTH]a U KpeaTUBHU]a:peIlICHkha, lbUXoBa InyHa). "CBaKu MyT KaJl BaM CE jaBU Ta CIIUKa
Tpeba camo "a YKJbYUUTe momMarada - CaMi CMHCITUTE Kako. J{ajTe MamTi Ha BOJBY."

Pa3mena y kpyr. Illta cy cmucnunu? Kako ce 1o ykibyuyje?

5. Urpe nmantomume: Urpa j enemwa." Tpeba mumukoMm aa mokaxei mra jegent. [Ipso
3amucnu mta he To na Oyne, na nokaxxu kako ce to jeae." Ocranu norahajy. Une y kpyr,
CBAKO JIeTe MOKa3yje, KaJl HeKO MOroJiu, UJIE CE Jajbe Y KPYT.

[NJb akTUBHOCTH je
- J1a ce U3pasze yHyTpallby caipxaju, u
- J1a c€ MOJICTaKHE MaIlTa.
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18. Pagunonnna: CHOBMU (2)

1. Urpuna: KkpeTame KUBOTHHA. BonHuTe s 3aI0YNbE UTPY, @ OHJIa MOTY Jela
npey3uMajy u u3/1ajy Hamore. Jlena Tpeba Ha HaJoOT BOAUTE ha Aa MOKaXY IIakaMa Kako ce
Kkpehe )XKMBOTHUHA KO]Jy BoAUTEIb UMeHYyje. Ha
npuMep: BOIUTEIh Kaxe "mTuia", a ema makama 1mokasyjy mokpeTe JeTema.

2. "Ita cte neno cawanu? HauprajTe cBoj Hajuenmu can." Pazmena y kpyr: CBako
MoKa3yje CBOjJ LpTEX U o0jallimbaBa ITa C€ HaJa3u Ha HEeMY.

3. OnurpaBame cHOBa: "Xajae caj Ja 0J OBUX BalllMX CHOBA HAIPaBUMO MpeCTaBy."

[Topenmhemo ce y 4 rpyne. Caka rpyna he na ce noroBopu xako he 1a oArIyMu OHO HITO
ce y cHoBuMa gecwio. [logenuTu cBakoj rpymnu u Jiene U py>KHE CHOBE, Ja O] FhUX HalpaBe
CBOJy npenctaBy. Boautesb TpeGa 1a moMoOrHe CBaKkoj IpyIu Jia ce He cBahajy OKO mojere
yJora.

OxpabpuTy UX Ja MOT'y Ja y0alle ¥ HeIITO HOBO IITO HHUje HalpTaHo. J[oroBapajy ce u
ucnpobasajy ynore y rpynama. CBaka rpymna u3Beie CBOjy npejacray. | mempaomnu
koMeHTapuiny: lllta um ce ceuneno? Illta um ce Huje cuaeno? Kakas je kpaj? [logcrahu nx
7a Tpake ONMTUMHUCTHYKA PEIICHha.

4. 3appmnuna: I'pynHo cegame y kpuio. CBu ce nopehajy y Kpyr, okpeHy ce 604HoO,
CBAKO Je€T€ HAMECTH CBOj€ JIEBO CTOMAJI0 TAaKO Ja C€ JAOAMPYje ca CTOMAJIOM JIeTeTa
UCTIpe]] Ibera 1 u3a mera. Kaj ce Hamecte cenajy
OHOM H3a cebe y Kpuio. AKo je ycrena Bexx0a Mory j1a mpo0ajy 1a xoaajy Tako ceaehu,
MIOJIaKO.

[H1Jb akTUBHOCTH je€:

- 1a ce u3pasze yHYTpallbU caipiKaju, 1
Ja ce MOJICTaKHE MallTa.
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19. Pagnonuna: MOJ BEC (1)

1. Kpyr umeHna: "Y3BUKHH CBOj€ UM€ HajrIacHHU]j€ IITO MOXKEII, 0JICEYHO, ApeKkHU! Bukuu
cBoje ume iyc A-XA, riacHo u oaceuydo (Hop. Mapa A-XA!)."

2. loxuipaj 6eca: Urpa acounjanuja y kpyr. Jomynure 6p30: "becan cam kao... (puc
utn). Kang cam 6ecan nohe mu na... (mykHem utn.). "

3. YHyTpammu a0%uBJba] Oeca: sokanuzauuja. "CBM CMO MOHEKaJ JbYTH U OECHHU.
3aTBOpPUTE OYM U MOKYIIAJTE J1a CE CETUTE KaKO j€ TO KaJ CTe JbYTU WIU OEeCHU: TAe Y
Telly MOYMILE J1a pacTe 6cc, KaKo ce IMHPH,
nokise ctwke?" Pasmena y kpyr: "I'ne y teny ocehate 6 &c, onakie nmounme, Kako ce
LIUPH, TOKIIE CTHXKE?"

4. Crpareruje cMupuBama: pasmena y kpyr. "Kaj cte 6ecHu, kako camu cede
cmupyjere? Illta pagure, o uemy mucaute? Kako Hajiakiie ycneT aa ce cMupute?”

5. Usopren: CBU ce yxBaTe 3a pyKe U KpEeHY Jla ce MpoBJayve UCIOA TyhUx pyky, Aa ce
3amnhy OK ce He yYBOpE; KaJl BUIIIE HeMa Kyl J1a C€ IPOBYKY, MOYHbY Jace pacruinhy.

BaxxHo je 1a TokoM 11ieJie urpe He cMejy Ja IMycTe pyKe Koje ApKe, 1a HE MPEKUHY KPYT.

LINJb akTMBHOCTH:
- 1a M ce Ja MmoryhHOCT f1a uspase 6ec, u
- 1a pa3BHjy CTpaTeTHje 3a MpeBasuiakeme, a He MOTUCKUBaKkE Oeca.
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20. Paqumonunna: MOJ BEC (2)

1 I'macame Oeca: "Hahute rmac wmnm cior koju Hajoosbe M3pakaBa 6ec. Moxe To
OUTHU CUKTAHE CCC..., WM PEeXKAmE TPPp... Xajae caa uspasure o6ec riaacom (y Kpyr). Xajue
caJl CBH Jla C€ OTJIacuMO 3ajeTHO, CBaKO Ha
cBOj HauuH!"

2. Pazmena y kpyr: " lllTa je To TTO MOKe 1a Bac pazoecHu?"

3. "Hamprajte cBoj 6ec, HahuTe mpaBu 00sMK, 60jy 3a cBOj Oec."

4. Pazmena y kpyr: lloka3uBame u- oOjamrmaBame IpTeka. Boauresb cBakome,
MOIITO j€ MPETCTaBUO CBOj LPTEX, Kaxe: "Cajx Oyau Taj IPTEX U MPOTOBOPH (J1a] riac
cBoMe Oecy). llITa xaxxe TBOj 6ec o ceOu?"

5. OuekuBamwa of aApyrux: "lllta Ou 6un0 1006po Aa Ipyru ypane, kajaa cu Tu 0ecan?
Kako na ce monamajy npema tebu? Pasmena y kpyr: "A kako ce OHM MHA4e MoHamiajy?"
Pa3zmena y kpyr.
6. "IlITa MoxeMo J1a ypaauMo Kaja cMo O€CHH, a Ja He TTIOBpeIuMo Hu cede Hu apyre?"

Moryhnocru:
a) OEeCHO yBpTame MEeMKupa WIK HeUer TaKBOT;
0) ylapame bUMe 0 KPEeBETY WM pyKama 10 JacTyKy y3 OeCHE y3BHKE;

I7) J)KBpJhame: JaTH 110 jeaH Manup a UCTyHhe 0ec Ha HheMy, KBpJbambeM OCCHUM
nokpetruma. Mory u J1a HalpTajy TO IITO WX HEPBUPA, T1a J]a Ta MOTOM MXBpJbajy. Mory u aa
3ry’KBajy Taj Manup u Ja ra oxdaue mTo Jabe o1 ceoe;

1) naBJba puka - "CIycTHMO ce Ha KOJIeHa, HCIIPaBUMO CTOIalia TaKo Ja CeIUMO
Ha MeTaMa, a OCJIamhaMo CE€ BpPXOBMMa HOXKHHUX MPCTH]Y O MOJ], CTABUMO IIIaKe Ha KOJICHA.
3aTUM OTBOPHMO YCTa, OMyCTUMO MUInhe
JUIa, TOMEPUMO 0J1aro BUIIUILY JIEBO IECHO, UCIUTA3UMO jE€3UK TOJIMKO MOXEMO, U
UCIycTUMO Ba3ayXx u3 1iyha OesriacHo. [lotom To moHOBUMO ucHyTajyhul KpUk U3
nyousne miyha, kao nas."

e) MOJICETUTH MX Ha BEXKOY OMYIITaka: - 1a CEAHY, YUY U U3IUIITY TOJaKo U Ja
3aMUIIIBAjy J1a OJJIa3 Ha CBOj€ MECTO 3a OIYIITAE;

¢) 1a 3aMuIIBajy KaKO UM CE ca BpXa IJlaBe CIyIITa Tajac OmylITama U 1a uX obaBuja Ji0
BpXa NPCTU]y HA HOrama.

LINJb akTMBHOCTH:
- 1a UM ce Jaa MoryhHocT aa u3pase oec, u
- 1a pa3BUjy CTpaTeruje 3a mpeBasuiaxemne, a He MOTUCKUBamke Oeca.
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21. Pagnonuna: KOHOJIUKTU

1. Jlena ce kpehy kpo3 mpocTop y3 cynapama. Ha 3Hak Bacniutada ce "3anene” u 3ay3my
JbyTUTY T03y. Bacnurau unge on gerera g0 nerera, "omjnehyje" ux jeaHo Mo jeHO U
nocraBJba UM nuTame "Ko cu ta can? 3amTo
ce Tako ocehar?

2. Urpa - manu yapoOmwanu. Pehu genm na 3amucie na umajy 4apoOHy Moh, 1a Mory
Jla YMHE CBE IITO UM MaaHe Ha mameT: Kako Ou pemmmm npobiieM Hecliarama 1ca u Mavke.
Tpaxxutu 1a CBako 07 HHUX HAIPTa CBOjE
peleme: Kako Ja rnac u Madka xuse y mupy? lllta 6u um ypaaunu, kako O UX MPOMEHUIIH
Wiy mTa 6u um ganu na aa sxkuse y mupy? (Ilogctahu ux na tpake cBoja peliema, 1a mycrte
MamTu Ha Bosby. [lopeheme u rpynucame pemiema 1o
CIMYHOCTH y Tpynu. BapujanTe pemniema Koje cy naBaja Jela THX y3pacTa: Be3UBame,
3aTBapame, MPerpaje; MpaBbeke MEIIaHIa KOju UMa OCOOWHE | TIca U MavKe; JaBambe
CBaKOME OHO IITO BOJIM; yBoheme Tpeher - mocpenHuka;
rajeme 3ajeJHO o7 MajieHa; YapoOHu 1mranuh kojum ce omahujajy, aa ce Boie..) Pasmena y
,KpPYT: KaKBO Cy pelliekhe CMUCTIIIN? YKa3aTu Jia je y CBaKOM CyKoOy motpeOHo Jla ce obe
CTpaHe MaJjio poMmene, Boaehu pauyna o onom 3amTo?" PasmeHay Kpyr.ipyrom.

3. Moju cyko6u: "C xum ce Bu HajBuiue cBahare? Oko vera?

4. "Kako 6u To Morio na ce pemill, ma na cBu Oyay 3agoBosbHK? Hamm cykobu ce
0oOMYHO 3aBpIlIaBajy OBAaKoO: jefaH J00HUja - ApyTU r'you, uim o0oje ryoe, win 000je
nomaso rybe u momaino nodujajy. [Ipo6ahemo can na
npoHaljeMo HEKO MAIITOBUTO peliewme koje he cBe 3agoBossutu." (Onadepy jenak
TUMUYaH CYKOO U BOJAUTEJh MIO30BE JIBA TOOPOBOJBIIA, KOjU he 1a riyme cTpaHe y Cykooy,
Jla Ta OJUrPajy OHAKO Kako ce Aecuo. [loToM cBU MOKyIaBajy
Ja pejTake KOHCTPYKTUBHO peIeHke 3a aTy cutyalujy. Kako Ou ce Morao pemuTu
CykoO Ha HOBUW HauuH, jJa o0e cTtpaHe Oyny 3aaoBosbHe? (Ilap moOGpoBoJsbaiia Tpeda
Jla OIUTpaBa CBaKo MOHYhEHO pelieme 3a Taj CyKo0.)

Jluckycuja o TOME: Kako Cy JOILIN 10 Tor pemema? [la mu cy obe cTpaHe 3aucTa
3aJJ0BOJbHE peliemheM? AKO HE Ue, BOIUTEIh X MOJCTHYE /1a 3aMHCIIe Kako Ou ce Taj
CykoO0 pa3penvo y ’kaHpy koMmenuje (1a 3aMuciie Ja je To CleHa u3 (puiMa-KoMenuje), uin
Kako Ou ce To y Toj 6ajiy pemnuio.

5. 3aBpmHunia: uyBopren. Ilo 10 ydecHuka yctaHy y KpyT, 3aTBOpPE OUH, HCIIPYKE
pYyKe W TOKYyIIaBajy Ja yxBaTe Heuuje aBe pyke. Kang cBako ol lUX y CBOjOj pyIH UMa
HEYHjy pyKYy, OTBapajy o4M M MOKyIaBajy aa ce pacmiery. (OTnersbaHu 00JIUK j€ KOJIO).
[TpaBumno urpe je na ce cBe paau O6e3 IoroBapama peunMa, caMmo HeBepOaTHO.

LINJb akTKBHOCTH:
- Jla ce TO/ICTaKHE KOHCTPYKTUBHO pelllaBame CyKkoba
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22. Pagmonunna: CTPAXOBMHU (1)

1. Cnytwa y mIeTHH: JIera ce pacipiie mo npoctopuju, Ha 40-60 1M yaajbeHU jeTHU O/1
npyrux. Ha 3Hak BoguTesba, 3aTBOpPE 04X U Kpehy y IMeTmhY M0 IPOCTOPHjH, Kyaa
xohe. [Iputom Tpeba na hyte u apxe pyke
cnymrede Hu3 Teno. Ha 3mak"CTOII!" crajy m 0e3 mnmuTama, H J1ajbe 3aTBOPCHHX
OYH]y TIOKYIIIaBajy Ja MOro/e KOJIMKO UMa JbYAN OKO BHX, U TJI€ CY, Ha KOJMKO] YIa/beHOCTH.
Bonauress ux nmoaceha: "[Ipornenure uma au Kora usa
Bac, IOpeJI Bac ca JeCHE CTpaHe, MOpe Bac ca JeBe CTpaHe, UCIIpea Bac. AU HEMOJTe
otBapatu oun!" Ilocime aBageceTak CeKyHIU, KaKe MM C€ Ja OTBOPE OYH U IMPOBEPE
KOJIMKO MM je mpoileHa Tauda. OHaa ce Iela urpa IoHaBba:
3aTBapa]y ouu, kpehy y IIETHY CBE JIOK BOAUTEIb HE Kaxe "CTOII!" Hakon Tora
MPOLCELY]Y 3aTBOPCHUX 04Uy, OTBapajy O4H, POBEPaBajy.

IToHoBHTH jOITI jeAHOM.

(HamomeHa BoauTe/bUMa: 00pATHTE MaXKEby HA CUTYPHOCT y KpeTamy? Jla i ce y4eCHUIH
30ujajy y roMuity win ce cxobonHo kpehy? Jla m ce apike jeqHH 3a Apyre, Aa U Ce NHUIKajY,
py»Kajy nu pyke ucnpen ceoe? [a nmu ce kukohy unm manyhy? /la mu HEKo o1 BUX
noBpemMeHo rieaa? Kparko, perucrtpyjre cBe 3HaKe aHKCHO3HOCTH.

2. Pasmena y kpyr: Kako cy ce ocehanmu TokoM MIETHE; jeCy JIM TOMaJIO CTPEIEIIn, O
gera? Kommko cy Oui yCremny y npoLeHu?

3. JloxuBJbaj cTpaxa: urpa acomujamuja y kpyr. " JlomyHaure 0p30: YiaiieH cam Kao (3e11
UTI.)...

Ja cam... (ce ykoumna) o crpaxa... Kazg ce ymiammm qohe mu ga (iuaum
uta.)."

4. YayTpammu J0KUBJba] cTpaxa: Jokaau3anuja. JJooujy TeMy JbyICKOT Teaa,
caMOKOHTpoJy. "HampTajTe rae oceTuTe cTpax y Tely, Kaj cTe yrmiameHu. e mounme?
Kyna ce mupu? Kakse 6u 6o 60je 1a ce y 6oju? Koje jaunne? Koje Benuuune?
IIpoGajTe ma To mokaxere kopuctehu 6ojure."

Pasmena y kpyr: kako u rae ocehajy ctpax? (Ilokasyjy mnprexe u
KOMEHTapHIITY.)

KOMEHTAP: "Kag TOBOPHUMO O CTPaxy Ha]qemhe MHCIIMMO Ha OHY BPCTY CTpaxa KOjH
HaMm cMeTa. MiMa cTpaxa Koju HaM IMoMaXke, KOJH j¢ KOpUCTaH, KOJU Hac yIio30paBa Jia
M30ErHeMO OMacHOCT (3BYK aYTOM06I/IHCKe CHUpEHE - HarJu IMOKPET HIIP. ).

5. Ctpareruje pacniamuBama. Pazmena y kpyr: "Kako ce Bu GopuTe IpoTUB cTpaxa
koju Bam cmeta? Illta pagute na ra ce ocinodogure?"

Pa3zmena y kpyr.
[NJb akTUBHOCTH j€

- Ia M ce J]a MOTYhHOCT Jia u3pase M MoJielie CTpaxoBama;

- 1a pa3BU]y CTpaTeruje 3a MpeBaInu3akemne, a He TOTUCKUBAKE CTPaXa,
- Ia ce€ TIOJICTaKHE MMaruHaIuja, u

- 1a Ce TIOJICTaKHE pa3MeHa U capajmba.
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23. Paguonunma: CTPAXOBU (2)

1. Kpyr umena: "[Ipomanhu miamssuBo cBoje ume."

2."3aTBOPHUTE OYM U IMOKYIIA]jTe Jla ce ceTuTe cutyaiuja, ouha, ceapu, norahaja wiau
Jby/lM KOJHU y BaMa u3asuBajy crpax." (Tpeba na Tpaje oKko1 MHHYT.)

3. "Hauprajte oHO uera ce HajBuie rmiamure." Pazmena y kpyr: "llIta Bac mamu, y Be3u
¢ 4uM oceTute cTpax”?"

4. "[lITa MmokemM0 Ja ypaauMo jJa mo0eauMo cTpax Koju Ham cMmeTa? MoxxeMo
ynoTpeOUTH HAIly MAalITy MPOTHB CTpaxa. 3aTBOPUTE OUU: CaJ] MMOKYIIAJTe J]a CTBOPUTE
CBOT momaraua koju he na cpelyje cBe OHO IITO
Bac HenoTpebHo miuamu. To Mmoxe na Oyae Heko Ouhe u3 0ajke UM HEKO CTBapaH WU
HEKO M3MHIIBEHO Ouhe, win cTtBap. BaxHo je na cMuciute kako hete jga ra 1030BeTe Kaj
BaM Tpeba." Pasmena y kpyr. Ko unu mra um je
nomarau? Kako pagu?

5. ltut ox ctpaxa: "Cana hemo 3ajeaHo, y rpynama o 1o 4 mpaBUTH HAIIl IITUT O]1
ctpaxa. Ty Tpeba 1a yHecemMo cBe OHO LITO HaM MOMaKe J1a c€ 0CI000AUMO CTpaxa.
MosxeTe na npoOaTe J1a Hal[pTaTe OHO 4Yera ce
MJIAIIMTE, 1A Ja ToMe JoAaTe HeIITO MTO he MPEeTBOPUTH Ty CIUKY Y CMEIIHY, 3a0aBHY.
WNnu na nvamprarte cBor moMmarada. Bu omnydurte ox uera here na HanpaBuTe Taj IITHUT."

JlaTu 10 jenaH mak nmanup Ha 4 ydyecHHKa, J1a pajie Ha HauuH Ha KOJU XOhe: WK J1a CBaKo
LpTa y cBoM hoIIKy, i Ja Ce IPETXOHO JOTOBOpE IITa he yupTary, na Ja 3ajeJHIYKH
peanu3zyjy (Mory nojeauHavyHo Ha A4, ra Ja Kaue Ha Mak marup).

Pa3MeHna: npeacTaBHUK CBaKe TpyIe MpeACcTaBba MITHUT.

6. 3appmiauna: 3YM-BA y kpyr. Bonutess noune ca "3YM", oHaj 10 mera 0p30
MPUXBATH U TaKO PEJOM, ajll CBAKO jeIHOM uMa mnpaso aa kaxe "BA". Ha "BA" ce
"3YM" Bpaha yHa3aj, cBe JOK OMET HEKO HE Kaxe

" BAH.

[MNJb axkTuBHOCTH je: " - ma ce nenu Mpy>ku MOTYRHOCT J1a u3pase U Mojielie CTpaxoBama,;

- 1a pa3BH]y CTpaTeTHje 3a MpeBa3UIaXemhe, a He TOTUCKHMBAkHE CTpaxa - aKTUBAH
MIPUCTYII MPOOIEMHMa;

- 1a ce TOJICTaKHE UMaruHaIyja, u

- 7Ia ce MOJICTaKHE pa3MEHA M capaiba.
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24. Paqunonnna: TYI'A

1 "HamnprajretyxHo nuie."

2." IllTa Bac ynnu Ty:xkHUM?" Pazmena y Kpyr.

3."I'me y Teny ocehate Tyry? Koje 6u 60je Omna tyra na je y 6oju?" Jlo6ujajy KOHTYpYy
Tena u obenexanajy rie ocehajy u kako, J0kuBJbaj Tyre. Pazmena y kpyr: ['ne ocehajy
tyry? Kako ona usrnena?

4." IllTa o6uuyHO paguTe, Kaj cTe TyKHU? Jla 11 BOIUTE Ja CT€ caMU WJIU TPAKUTE HEKOT
na oynae ¢ Bama? Kora?"

5. Pasmena y kpyr: "Jla nu nako mmadete? Kana cte mocneawmu nyt miakanu?"

KOMEHTAP: "Ilnakame je moopo. [Inau cmupyje, onymra."

6. Al BaXKHO je M Jja YMETe Jla c€ CMEIInUTe ceOm. Xajae aa To mpodamMo: 3aTBOPUTE OUHU
u HacMmemuTe ce! 3aapkuTe Taj u3pas3 ok He kaxem' [loopo je." (Ilyctutu 1 MuHyT.)
Pa3mena y kpyr: "Kako ce oceharte can?"

7. Pasmena y kpyr: "lllTa pagute na ve Oyaere TyxHU?"

8. "lllta mory npyru na ypaue na Bac passecene? [Ipyrosu? Ponuressu? " Pazmena o
TOME.

9. Bajame. "Cag hemo ma mpob6aMo HEIITO APYro: KAKO MOXKEMO JeITHH APyruMa J1a
MOMOTHEMO J1a c€ 0oJbe ocehaMO‘?" (Iloxerne ce y 1Be TpyIe: MOJIOBUHA BUX YCTaHy H
HaMmecTe ce y "'crtarye Tyre", 3ay3My CBOj TUIIHMYaH
MoJIOKaj Kao Kaja cy TyxHu. OHa JApyra nmojoBHHA I'PyIe UMa 3ajaTak Jga MOJeupa,
o0nuKkyje "TyXHe cTaTye" Tako Ja oJ BuX HampaBu 'pamocHe ¢urype". Caku Bajap
MOXe€ Jla U3BeJIe HEKY U3MEHY Ha CBaKoj] purypu, Tako
Jla je HalpaBK BecenjoM. Moxe 1a moMepH HOTy, PyKy, JIUIIE, BpaT, I1aBy UTA.). Kax
HallpaBU M3MCHY Ha jefHOj Gpurypu, npenasu Ha ciepehy uta. Kax cu Bajapu 3aBpire
Bajame OlICHY]y IITa CY HAMMPAaBUJIIU, J1a JIU CY 3aJ0BOJHbHU

KoJIeKTUBHUM JjiesioM. (CBe TO Bpeme cTarye MUPY]Y YV TOJI0XKA]Y Y KOJH Cy IIOCTaBJbCHE.
Yekajy na ce uspalyjy cBU Bajapy, a TO Tpaje OKO 7 MHHYTA. )

O6phy yiore: oHuM Koju ¢y OuiM cTatye, nmocrajy Bajapu. M cse ucto o nouerka ao
kpaja. CBe To Tpaje oko 7 MmuHyTa. Pa3MeHa y Kpyr: Kako cy ce ocehanau xao Bajapu, a Kako
Kao Bajapcka nena? Jla 1M Ccy U KaJ OCETHIIM IIPOMEHY Y PacIIojIoKeHmhy TOKOM Bajamba?

10. 3aBpurHuIa: U3BajaMo pajgocT. 3ajeTHO CBU MpaBe 30UpHY GHUTYPY PaJTOCTH.

Bonuress dhororpaduiie, ykonuko uma (poto amapar.
- [I1Jb akTUBHOCTH: J1a C€ JCIH NPYKU MOTYRHOCT J1a u3pa3e u MoJeje TYTy;
- 1a pa3BHjy CTpATETHje 3a MPEBa3UIaAKEHE TYTE, U
- J1a C€ MOACTAKHE APYKEHE.
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25. Pagnonuna: MOJE KEJBE

1. "ITokaxku Tenmom Kako ce occhamr." Jeman mokae, a OHJa CBH ITIOHABJbA]y Y HCTO BpEMeE
MIOKPET, CTaB TeJla, M3pa3 JIuIia - IITO 3Ha4YM Ja Tpeda BepHo Ja "cHuMe'" u3Bohaua.

2. " Illta oOuuno pagumm ga 6u moO6mno oHo 1miTO )enum? Kako yoemnumn poguresse 1a
ypajae oHO ITO xkenui?" PazMeHa y Kpyr.

3. " A mta paaum kag He gooujert oHo mTo kenum? Kako ce tax oceham?" Pazmena y
KpYT.

4. " [llTa MUCIIHIII 3aIITO TH HUCY UCITYHUIIH >1<eJLy9" Boautesb mokaxe Aeny na cxBare
Ja TO HUJE 3HAK Jla UX APYTH HE BOJIE, HETO Ja MMajy pasJior 3a TO, M TPaKe O] lbHX
J1a.TIOTOJIE PA3JIor.

5. "3aTBOpHUTE 04YM. 3aMHUCIUTE Aa CTe cpeau no0py Buay. lllTta 6 cte moxenenu?
OTBOpHUTE OYM W HA MaNKUPy HAIPTajTE OHO MITO CTe Moxkeienu." Pazmena y kpyr:
Kaxo cy ce ocehamn TokoMm oBe BexkOe? Kojy cy
x)eJby omabpanu? IloToM ce mpaBe IJIaKaTH JKeJba: CBE JKEJbe Ce OKaue Ha 3H]

(MoOTy 1@ pe TpyHuIy CIIMYHE WM KOMIIEMEHTapHE).

6. 3aspmauna: "Kan cam cpehan nohe mu ga... " (IIpBo kaxy, ma y Ipyrom Kpyry rnokaxy
TEJIOM Kako cy cpehHu.)

LINJb akTMBHOCTH:

- Ia CXBaTe Ja OJ0H1]jabe OApaciIiX Ja UM UCITyHE KeJbe, HUje 3HaK OJICYCTBa JbyOaBH;

- JIa C€ CTaBe Y JIO3UIIU]Y JIPYTOT;

Jla Hay4e KaKo Jia Tpake OHO IIITO JKeJIe, M JIa Ce MOACTaKHE MaIllTa M MO3UTUBHA ocehama
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26. Paqmonnma: JA KAJLl ITIOPACTEM

1. "Koje cBe 3ByKe MOKe Aa HampaBu TBoje Teno?" Ko cMucim Kako Tello Moe Ja
HaIpaBH 3BYK IMOJINTHE PYKY U MOKaXKe, Ila CBU IMOHABJhA]Y 3a UM (ITyIIKamke MPCTHMA,
TPyIKame, MJbECKAbEe UTI. ).

2. "Hanptajre cebe kako Om Bojenm ga wusriedaatre kana mopactere. Illta Oucte
BOJICJIM Jla C€ KOJ Bac MpOMEHHU KajJ nmopacteTe? Pazmena y kpyr: "[lokaXute U ONMUIIUTE
1ITa CTE HaIpTaau."

3. " IlITa OmucTe BoJIeM 1a paauTe Kaj nopacrtere?"

4. Boautess ux noaceha ga umajy mpaBo Ha pa3Boj. "Kako oxpaciau mory aa TH
MOMOTHY J1a c€ pa3Bujall y To mTo xenuin? Poauressu? ¥V unrespuma?"

5. "CeTuTe ce mITa CTE P KaJl CTe OMJIM MaJIH, a caj BUIIIE HE paJHTe, IMOIITO CTEe
nopaciu u pa3suiu ce?" Jlema pasmemyjy y kpyr: "IIpe cam To paauo, anu can He...."

6. JlaHall mokpeTa: BOJAUTEh ITOUYHELE H IIPEHOCH OHOM JI0 ceOe, APYrd OHOM JI0 ce0e UTI.
"[IpaBuiio je na yBeK rieaall u mpaTUIl OPYyKY caMo Of OHOT 110 cebe, 6e3 003upa 1mta
Ipyry paguig."”

1. xkpyr: IbecKame pykama,

2. KpYT: IJbEeCKamhe U CKaKambe Ha JeTHO] HO3H,

3. KpyT: CKaKkame Ha JIpyroj HO3H,

4. KpyT: dyJam,

5. Kpyr: ycTajame ca pykama yBUC.

LINJb akTMBHOCTH:

-la TIIOCTaHy CBECHH ce0e, OCOOCHOCTH, pa3iHhKa, ald | CIMYHOCTH,
- 1a Hay4e Ja MMajy IIpaBo Ha pa3Boj, U

- 1a Hay4Je KaKo J1a Tpake OHO IITO MM Tpeoa.
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27. Paguonnna: JA U KAKO ME BUJIE IPYT'U

1. Urpuma: manu nomrap. [lenia oqurHy make y BACHHY paMeHa, 006a KakKuIpcTa
HCIpyKe "Kao aHTeHe'", a OCTaJlu IPCTH CYy UM CKyIJbeHHU. CBaKo Mpuma MmopykKy o OHOT
JIeBO 0J1 ce0e JICBUM KaKUIIPCTOM, IIOHABJba OHO
LITO j€ MPHMHUO [0 CBOT IECHOT KaXHIIPCTA, a IOTOM ACCHUM KaXUIPCTOM IIPEHOCH
MOPYKY KOJy CaM CMHCIIH 10 JIEBOT Ka)XXHUIIPCTa AETETa KOje CTOJU JECHO OJ Ihera.
[Topyka je HauMH KpeTama NnpcTa 1 3ByK koju To mpatu. (Ha
IpUMEp: ACTe HAIPABU MOKPET 00pYyIIaBama KAXXUIPCTOM U POIPATH TO TJIACOM
"@ujyyy". JleTe 10 mbera npeHece Taj MOKPET JIEBUM KaKUIPCTOM JI0 CBOT AECHOT
kaxunpcera y3 "dujyy", a oHIa 1€CHOM cyceny I1ajbe CBOjy, HOBY
MOPYKY; IPABH MOKPETE ASCHUM KXKUIIPCTOM Kao Jia Kylka 1 Kaxe "Ky, Ky, KyIr)

2."Kojy cBojy ocobuHy, mTa Koj cede Bonute? A mrta He BoauTe?" PasmeHna y kpyr.

3." IllTa Mucaum mra ce TBOjO] MaMH HajBHUIIE Aomaaa koa tede? A tatu?"

4. "A 1mra um ce e pomaga?"
5. " Illta TBOjM ApyroBu Boje koA TeOe? A mra He Boie?"

6. BexOe mnoBepema: OKpeHy ce Jehuma, yKpcTe pyKe Y JJAKTOBHMA; U TaKO
Yy4yHYy M YCTaHy HEKOJIMKO MyTa.

[INJb akTHBHOCTH:

-da II0CTaHy CBCCHH 0666, OCO6GHOCTI/I, pa3iimka, ajdnu Hu CIIMYHOCTH, U
-Ja CC IOACTAaKHC ﬂeueHTpaqua.
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28. Paqgumonuna: IPUJATEJBCTBO

1HWrpumna 3a 3arpeBame: MPEHECH W MPOMEHW H3pa3 nula. Boautess mokaxe AeTETy
1o cebe HeoOMYaH U3pas JINIa, JAeTe ra MOHOBYU U OHJA JI0Jla HEIITO CBOje, IETe 0 Hhera
TO IMOHOBH | JI0JIa HEIITO CBOj€, H TAKO
penom.

2. Pazmena y kpyr: "Jlpyrapctso je kan..."

3. Paszmenay kpyr: "Huje npyrapctBo ka..."

4. Cunyere: Jlemna ce mojese y mapoBe U [[pTajy KOHTYpY Teja jeTHO APYTroM Ha TMakK
nanupy (Aema tpeda ga JerHy Ha Mak mamnup, n1a 0u oMmoryhuia nprame KoHType). CBako
O]l ’/bUX UCTIHIIIE CBOjE UME Ha CHITyeTaMa
(xoHTypama Tena). [fIoToM cBako /eTe HAMUIIE WK HALPTa HEKY JIEIy, INYHY MOPYKY Ha
CHiTyeTama CBe JIeIle U3 TPYIIE.

5. YmyTcTBO 32 UTpy TajHOT MpHUjaTesba. BomuTess kaxe nenu aa he cBako o muX nu3Byhu
10 jeJTHO uMe Jieteta kome he Outu TajHu npujaressb. Jlo crneaehe paguonuiie Tpeda CBaku
JIaH J1a 00pajlyjy CBOT TajHOT IMpHjaTesba, a
7a OH HE ca3Ha KO TO paau. Mory na My maby mokjgoH4Yuhe (I[pTexe, Jerne mopyke,
O6omOoHe wim Beh mTa cMucie) O HEKOM APYroM, WIHU Ja TO OCTaBJhajy y KIyIH, ca
HazHakoM: " OJ1 TBOT TajHOT MpujaTesha'.

6. U3Bnaueme TajHOr pHUjaTesba: BoauTesb ncnuile UMeHa CBe JIele y TPYNH Ha
nanuprhuMa, npecasuje nanupuhe ca UMEHUMA U yOalld UX y KyTHjy. JeJTHO 1o jeTHO JieTe
M3BJIAYU 110 JeTHO UME KOje 03HayaBa Ko he My
OWTH TajHU MpHjaTeJb Y TOKY Hap.eIHUX ceaaM naHa (1o cienehe paguonuie). Kag usByky
uMe, 0/IJ1a3e Ha CBOje MECTO U KpHjy manupuh, Aa HUKO HE 3HA KO UM j€ TaJHU MpHjaTelb.
VYKOJIMKO U3BYKY CBOj€ MME BpaTe ra y KyTHjy, U U3BYKY
Apyru nanupuh.

HI/IJ]': AKTUBHOCTH:

- 1a pa3BHjy 0jaM NpUjaTesbCTBA, U
- Jla yCTIIOCTaBe HOBA NPUJaTEIbCTBA.
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29. Panquonnna: TAJHU IIPUJATEb

1. Urpuma 3a 3arpeBame: IpeHECH U MPOMEHH 3BYK. BoauTesb mpou3Bene HeKu
HeoOMYaH 3BYK U MIPEHECE Ta JIeTeTy A0 cede, JAeTe ra MOHOBU M OHJIa 10/1a HEILITO CBOje,
JIeTe 10 ’era TO MOHOBH U JI0]1a HEIITO CBOj€ U TaKO
penom.

2. OTKpuBame TajHOT npujaresba. CBU cele y Kpyry. JeJHo 1Mo jeaHo aeTe cTaje y
CpeuHYy Kpyra, 3aTBOPH OYM U OHJa MY IpHJIa3H HKEroB TajHU NpHjaTesb. JleTe mokymasa
J1a TIOroJIM KO je To nunajyhu nuiie npujarespa
3aTBOPEHUX UYH]Y.

3. Pazamena o ToMe kako UM je OO a CMUIJbajy Kako he na oOpazayjy TajHOr
npujarespa? llTa cy cBe pagunu? Kako um je 6miio ga mpumajy mopyke oj TajHOT
npujaresba?

4. O6panyj 4iaHOBE TBOj€ MOPOIMIIC: Jella CMUIIIba]y Kako he TajHo ga oOpasayjy cBoje
poautesbe, Opahy/cectpe, ponduny. bupajy xora he ga oOpanyjy u kako. Pazmemyjy To ca
TPYIIOM.

5. Urpumna: cion u manma. CBu cToje y Kpyry. JeIHO JIeTe CTOjU Y CpEeINMHU, MTOKaXe Ha
HEKOT U Kaxe "cioH" unm "manma", Ako kaxe "CiIoH" JeTe Ha Kora je MoKa3aHo ce
carume, cliaja pyke 1 umMmuTupa cypiay. Jleua ca
IBErOBE JIECHE W JIeBE CTpaHEe IMOJAWXKY JIeBYy, OJHOCHO JE€CHYy pPYKy U
MpeCcTaBbajy CIOHOBE yIIn. AKO Kaxke "majaMa" ieTe Ha Koje je€ MOKa3aHo MOJUTHE
pyKe, a Jie1ia ca JIeBe U JeCHE CTpaHe CIyIITajy pyKe, UMUTUpajyhu
rpaHe maaMme.

HI/IJL AKTUBHOCTHU.
- IOACTULAEC MOTI/IBaI_II/Ije 3a I[aBaI-BC/HpI/IMaH)e I'cCTOBA IIAXILC.
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30. Pagnonnna: ,bYGAB

1. Kpyr umena: "Kaxu HexHO, Ma3HO, CBOje UMe."

2. Aconmjanmje: "Jby6aB je kan... JbyOaB Huje kan... "

313paxaBame JbyOaBu: pazmeHa y kpyr: "Kako Ou nmokaszao Jby0aB:
- caMO OYNMa,

- caMo yCcTUMa,

- [ICJIAM JTUTIEM,

- pyKama,

- eauM teaom?"

4. "T'ne y Teny ocehate jby6aB? Koje 6u 60je Ousba jby0OaB na je y 6oju?" Jlodujajy

KOHTYpY TeJla u o0esnexxanajy rie ocehajy u Kako 10KHBJbaj JbyOaBu. Pazmena y kpyr: ['1e

ocehajy sby6aB? Kako ona uzrinena?
5. Kako 6um Bojienu ma uM Ipyru mokaxy jpy0aB? Mawma, Tata, A€YKO, ICBOjUHIIA. ..
6. 3aBpumnu kpyr: "Kaxu Hewrro seno onom jo cede."

[INJb akTMBHOCTH:
- na nedepeHIrpajy 10KUBJba] U eKCTIpecH]jy JbyOaBu.
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31. Paqguonunna: [IPABA JTEIE

1. Kpyr uMeHa: npBH Kake TUXO CBOje UMe, APYTH MaJo riacHuje, Tpehu joi riiacuuje u
TaKo CBE jaye JI0 Kpaja Kpyra.

2. Kpyr umena: [IpBu BukHE CBOje MMe, IpYTH Majo THIE, Tpehu join THilie 1 Tako cBe
THUIIIE JI0 Kpaja Kpyra.

3. "Umajy nmu gena Heka npaBa? Koja cy To npasa?" Pasmena y kpyr. [loTom rpymHo
OJUTy4yjy: Koja cy HajBaxkHHU]ja npaBa geue? [lomoh BoauTespa: "JleTe uma npaBo ja ce
urpa, Ja jene mra BoJu, Aa Oyjae ca oHuMa
KOj€ BOJIM, JIa UMa CBOj€ MUIILJbEH-E, /1a TINTA IIITa Ta HHTEPECYyje, Aa ce APYKH, a y4IH, 1a
nobwuje nmomoh kaa My je motpebHa."

4. "Koja cy TBOja npaBa koja ce He nomtyjy? Ko ux ne nomryje?" Pazmena y kpyr.

5."Kako nema ga yoene ogpacie Ja moiuTyjy m»uxoBa mpaBa?" Pazmena y kpyr.

6. 3nak onomene. "MoxeTe 0Bako Jja HampaBUTE HEKU 3HAK (Kao y pyndamy wim
KOILLIApILM KaJ CyAuja MokKa3yje KapToH), KOju heTe moka3aTu OHOME KO HE MOIITY]e
Bama npaBa. CMucIuTe caMu Kako he Taj 3HaK na
usriena, mra he cBe 1a Ha lemy Aa Oyne HarpraHo. Tpeba ma ce BuaM 1a je To Baml 3Iak."
Hprajy. Pazmenay kpyr: "llokakuTe u OomuuIMTe IITa CTE HAIpTAIW."

7. 3aBpmiHuna: nosjbyobair. Cu croje y kpyry. [lo yHyTpammem 0601y Kpyra uje jeJian
o]l urpava, 10k Boautesb He Kake "Cron!" OHaj mopen Kora je cTao, Ujie ca lbUM y
IeHTap kpyra. Jlok OHHM CTOje y HEHTPy Kpyra
octanu Opoje: jenan, aBa Tpu. Ha Tpu 06a urpauda okpehy riaBy rjae xohe, 1eBo Uiu AECHO.
AXO Cy OKpeHyIIH TJIaBy Ha UCTY CTpaHy, Tpeda J1a ce mojbyde. AKo He, OHJIa TOJANTHY PYyKe
U TJbECHY (JIeBa pyKa jeHOT - JIeCHa APYToT U JIeCHA
pyka jemHor u jeBa apyror). OHma oHaj koju je Ono uzabpaH ocTaje y Kpyry, IeTa J0K
Bacniutau He kaxe "Cron!" ut.

[{nsb aKTUBHOCTH j€;

- Ia ielia OCTaHy CBECHA Jja UMajy Ipasa, u
- 1a OTKPH]y HAUMHE 32 OCTBAPEHE CBOJUX MpPaBa.
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32. Paauonuna: HIKOJIA KAKBY KEJIUM

1. Urpuna: Joxupuu 60jy. Kag Bogutess Kaxke Ha3uB HEKe 00je, cBako aeTe Tpeba a
TOJIUPHC HEIITO Y TO] O0jH KO ApyTa.

2. Bexx6a onymirama 1 BceHe daHTazuje:

IIpe moueTka BexxOe yKpaTKo 00jacHHTH: Ja JIpKEe 3aTBOPEHE OUM U Aa he pagutu
BEXKOY ONyIITama U 3aMUIIIJbamba.

Csu Halyy ynoOan monoskaj, 1 3aTBope-o4uu. Boautess roBopu: (YIyTcTBO Tpeda
TOBOPUTH I0JIAKO, Ca MHOTO IMay3a, Ja OM UM ce Jajia MpUIMKa Ja UCKYCe OHO IITO UM CE
TOBOpH.)

3. "Jlumure paBHOMEPHO, OIYCTUTE PYKE U HOI'e, OCETHTE KaKO BaM je TriiaBa
ONyIITEeHa, ¥ BpaT, M0OJIaKo, HcIIpoOajTe MaJio KaKo BaM j¢ HajynoOHHUje. 3aTBOPUTE
oun. Ja hy Bac cajg BOOUTH Ha 3aMUIIJBEHO ITyTOBAE.

Cazna HEKOJIHMKO ITyTa YaaxXHHUTe Bpiao ayooko. Jlobpo. Oum cy BaM 3aTBOPEHE M JOK BaM ja
rOBOpHM BH heTe 3aMUIIJbAaTH Ja UJCTE Ha jeaHo Jieno, Bamie mecTo." [IAV3A, ma
BOBEHA ®AHTA3UJA.

4. "3amuciuTe Ja MOXKETE J1a HallpaBUTE MIKOJIY KaKBY JKEJIHTE. 3aMHUCIMTE Kako Ou
oHa u3rienana. Kako 6m m3rienana 3rpaga mkoie?" Ilaysa. "Bama yunonuiia, mra ou
CBe OWJIO Of] CTBApH Y YUHOHHUIIN? 3aMHUCIUTE
ko Bac yun. Kako usrinena gac? Konuko tpaje gyac? IllTa cBe pagure M yduTe y TO] MIKOIH
n3 caoBa? Kako m3raena onmop? 3aMucianuTe mKkoyicko aBopurare. Yera Ty uma? IllTa cBe
MOJKETE Jla paJIuTe y IIKOJIM U3 BalllMX cCHOBa?"

5"Cama HampTajTe CBOJy IIKOIYy M3 CHOBAa. IlpukakuTe muHHjama, OOJIHIIIMA U
0ojama rae cTe Omiu, Kako cre cc ocehanu, mTa CTe BUACIH U H0XHUBeIH. IIpenecute cBoj
JIOKUBJbA] HA MAIIUP. HI/I]C Ba)KHO KaKO
L[pTaTe, Ba)KHO j¢ 1a To BaMa Hemto 3Ha4u." (I1o 3aBpiieHOM LpTamy).

6. Pasmena y kpyr: mra ]e IBbUXO0BA IIKOJIa U3 CHOBA?

7. "IlITa 61 MOrjI0 Y OBOj HAIIIO] IIKOJIX JAa CE IPOMEHHM J1a O HaM CBHMa OMJIO JICTIIIIC U
npujatauje? Pazmena y kpyr.

[INJb akTHBHOCTH:

- Ja CC II0ACTaKu€ MallTa, 1
- Ja CC IMOACTAKHC ITPOAKTHUBAH CTaB.
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33. Pagmonuna: 1A KAXKEM CJIOBOJAHO

1. Urpuiia 3a 3arpeBame: IPeHECH U IPOMEHU MOKpeT. BoauTess Mpou3Beae HeKH
HeOOHMYaH IMOKPET U IpeHece ra ASTETy A0 cebe, IeTe ra IOHOBH M JI0Ja HEllITO CBOje, U
TaKO PEHOM.

2. BoguTess nHDOpPMHUIIIE ISy a UMa]y IIPaBo Jia CI000JHO HM3pa3e CBOjEe MHUIBEHCE,
U JIa UX OJIpacjd caciyllajy Kaja JOHece OJIyKe Koje ce ibux Tnuy (KoHBeHIja o qeujum
npaBuMa, ctaB 12).

3. Pasmena y kpyr: "Kaga cte ce mmammian KoJ Kyhe 1a KakeTe ITa MUCIHTE U 3amTo?"

4. Unrepnjy. Jlena ce moaene y 4 rpyne (o1 mo 5 uinaHoBa). Jeman o \UX je HOBUHAP KOJH
IIpaBU UHTEPBjy HA TEMY KaJ Jielia y IKOJIH HEe MOTYy CJI000HO J1a KaXKy IITa MUCIIC U
3aIITO?

5. 3BemTaj HoBHHAapa: "Kajg u 3amTo ce aera 60je y KoM Aa Kaxy mra mucie?"

0- PasMena y Kpyr: 1Ta MOe J1a IOMOTHE JCIH Ja CI000THO KXy IITa MUce?

7. 3aBpirHa urpuna: nomosu Oyba mapu. Boauress apxku samumbeHy Oyba mapy
n3Mely airaHoBa M IPEHOCH j€ JIETEeTy A0 cede, OHO 6p30 npuma 0yoa mapy mehy cBoje
JUTAHOBE M IIPEHOCH JiaJbe Y Kpyr. CBaKo MPEHOCH Ha CBOj HAYHUH.

HI/IJ]':» AKTUBHOCTHU.:
- 1a ACla IMOCTaHy CBCCHA CBOT IIpaBa Ha CJ'IO60,Z[HO H3paXaBakbC CBOI' MUIIIJBCH:A, U

- 1a TIpeBa3ul)y cTpax y u3paxaBamy CBOI MUIILIbEHA.
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34. pagnounna UT'PA TIAHTOMUME

1Urpa mantomuMme: yapobHa KyTuja. Boguresb cMecT 3aMUlIJbeHY 4apOOHY KYTH]Y Y
neHrap kpyra. Cako gere Tpeba qa OJ: KyTHje ¥ U3BaJu HEIlITO U3 e, MOoKyIaBajyhu ga
MaHTOMUMOM IOKaKe I U3BYKJIO WM pajilby Be3aHy 3a Ty cTBap. OCTanu 4WiaHOBU Ipyre
norahajy je To.

2.0MusbeHa urpauka: "lllTa je Bara oMUJbeHa UTpayka, CTBAp OJ Koje ce He ojBajare?
3amTo?" Pa3MeHa y Kpyr.

3Boautess uHpopmuile Aely Ja UMajy IpaBO Ha UrPY y CI000IHO BpeMe
(KonBeHnuja o ne4yjum npaBuMma, wiad 31); 1 3aTo ITO je 3HAYAJHO, TO MPABO je
3amrtuheno KonpeHiujom.

4. "Yera Bonute na ce urpare?" PasmeHa y Kpyr.

5. "Jecte nmu camu cmuciaunu Heky urpy? lllra je To?" Pasmena 'y kpyr.

6. Hasenute nere y kpyry aa ce Hacmeje. CBU cTOje Yy Kpyry JeaHo 1o jeaHo AeTe
yJla3d y LeHTap Kpyra U HacCTOju Ja OCTaHe 030MJBbHO a OCTaIM HACTOj€ /1a I'a 3aCMeE]y.

[{nsb aKTUBHOCTH:
- 1a Jie1ia MOCTaHy CBECHA J1a MMajy MPaBoO Ha UTPY.

36



35. Pagnonnna: EBAJIVAIINJA - IPOMEHE Y MEHU

Boauress ykpaTko BCTpuya Ja je OBa aKTUBHOCT MOCBeheHa olelhHUBamky HETOKYITHOT
mporpamMa Koju ¢y 70 Taja npouuid. Jlema oaroapajy Ha ciieneha Tpu nurtama, rienajyhu
MaHO Ca 3HAKOBHMA CBUX PaJMOHUIIA KOje Cy MPOIILIH, a BOJUTEJb OCTEeKHU:

1. llTa BaM je y oBUM paaronuiama npujano? Koje 6ucre ctBapu U3ABOJUIN Ka0
HajrpujaTHUje? 3amTo?

2. Jla v je Omio Hedera Ha OBUM paJUOHHUIIAMa Y YeMY HUCTE Y)KUBAJIH, IITO BaM HUje
npujano? [lta? 3amro?

3. Onabepute OMUIbEHY PATUOHHUILY.

Ja nipe - ja mocie

[Tpomene y menn. CBako gete 1pTa cede mpe u mocie nporpama o 36 paguonwurna. Jla
ce y ’bMMa HemTo mpoMeHu10? Kako ce To MoXe peICTaBUTH HPTEKOM - Oojama,
obnummma, nuHujaMa, cumooauma? Kako je To 6uiio mipe, a kako 1o u3riezaa caga? Kana
HaIpTajy, Aena aajy Hazua uprexuka. (ITogcrahu gemy na kopucre mamry. BaxHo je 1a
HCKPEHO M3pa3e OHO IIITO j€ 32 ’bUX OUTHO, O0e3 003upa /1a 11 ce IPOMEHUIIO WU HE.)

37




36. Pagnonnua: IIPESEHTAIINJA PE3YJITATA PAJIA
POAUTE/bUMA

1. Bonuress 3aje/iHO ca ICLOM IIPaBU H3I0XKOY eYjiX MPOAyKaTa.

2. Ha cacranky ca poauTe/buMa M3HOCH CBOja 3anaxkama o edexruma ['B u
pe3yiaTarte eBaiayaluje

3. Jlena yue poautesbe HeKy ona urpuna u3z I'B, koja um je omusbeHa

4.. Pazmena no3utuBHUX nopyka. Poguressu numry: " [llta Bonmum ko cBor getera?"
Hena mumy: " IlITta BonuM kox Mmame/tate?" Jlajy jemHu apyruMa Imopyke Koje cy
HaIUCcasu.
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