ОПЕРАТИВНИ ПЛАН РАДА

МЕСЕЦ: НОВЕМБАР     





 



ШКОЛСКЕ  2022-2023. ГОДИНЕ

	Област/ Теме
	ИСХОДИ: 

Ученик ће бити у стању да:
	Наставне јединице
	Међупредметно повезивање
	Евалуација квалитета испланираног

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

-  одржава равнотежу током различитих облика кретања.
	26. Трчање у групама и ланцу
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	27. Скок у даљ из залета
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	28. Трчање са допунским задацима
	Српски језик: причање;
Свет око нас: Здравље
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	29. Скок у даљ
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	30. Елементарне игре за корелацију са светом око нас
	Српски језик: причање;
Свет око нас: Жива и нежива природа
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	31. Скок у даљ
	Српски језик: причање;
Свет око нас: Пирамида исхране
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.
	32. Ходање и трчање на различите начине у колони 1, 2, 4
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.
	33. Бацање и хватање лопте с одбијањем од тла
	Српски језик: причање
	

	Физичке способности
	- примени једноставне, двоставне општеприпремне вежбе (вежбе обликовања);

- правилно изведе вежбе, разноврсна природна и изведена кретања;

- разликује правилно од неправилног држања тела и правилно држи тело;

- примењује правилну технику дисања приликом вежбања;

- користи основну терминологију вежбања;

- поштује правила понашања на просторима за вежбање;

- поштује мере безбедности током вежбања;

- одговорно се односи према објектима, справама и реквизитима у просторима за вежбање.
	34. Манипулација телом без помоћи руку
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- наведе делове свога тела и препозна њихову улогу;

- уочи промену у расту код себе и других;

- уочи разлику између здравог и болесног стања.
	35. Елементарне игре хваталице
	Свет око нас: Жива природа;
Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- поштује правила игре;

- навија фер и бодри учеснике у игри;

- прихвати сопствену победу и пораз;

- уредно одлаже своје ствари пре и након вежбања.

	36. Елементарне игре са лоптом
	Српски језик: причање
	

	Физичка и здравствена култура
	- поштује правила игре;

- навија фер и бодри учеснике у игри;

- прихвати сопствену победу и пораз.


	37. Дечја игра Иде маца око тебе
	Српски језик: причање
	


