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ШКОЛСКЕ  2022-2023.  ГОДИНЕ

	Област/ Теме
	ИСХОДИ: 

Ученик ће бити у стању да:
	Наставне јединице
	Међупредметно повезивање
	Евалуација квалитета испланираног

	Физичка и здравствена култура
	- поштује правила игре;

- навија фер и бодри учеснике у игри;

- прихвати сопствену победу и пораз;

- уредно одлаже своје ствари пре и након вежбањa.

	66. Између две ватре
	Српски језик: причање
	

	Физичка и здравствена култура
	- поштује правила игре;

- навија фер и бодри учеснике у игри;

- прихвати сопствену победу и пораз;

- уредно одлаже своје ствари пре и након вежбања.
	67. Хајд’ на лево, народна игра
	Српски језик: причање;
Музичка култура: певање песме по слуху Хајд’ на лево
	

	Физичка и здравствена култура
	- уочи разлику између здравог и болесног стања;

- примењује здравствено-хигијенске мере пре, у току и након вежбања;

- одржава личну хигијену;

- учествује у одржавању простора у коме живи и борави;

- схвати значај коришћења воћа у исхрани.


	68. Здрав-болестан
	Српски језик: причање;
Свет око нас: Здравље
	

	Физичке способности
	- примени једноставне, двоставне општеприпремне вежбе (вежбе обликовања);

- правилно изведе вежбе, разноврсна природна и изведена кретања;

- разликује правилно од неправилног држања тела и правилно држи тело;

- примењује правилну технику дисања приликом вежбања;

- користи основну терминологију вежбања;

- поштује правила понашања на просторима за вежбање;

- поштује мере безбедности током вежбања;

- одговорно се односи према објектима, справама и реквизитима у просторима за вежбање.


	69. Вежбање са чуњевима
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	70. Пузање потрбушке, на боку и на леђима
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	71. Ходање и трчање по црти и шведској клупи
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	72. Провлачење ученика испод објеката и справа
	Српски језик: причање
	

	Физичке способности
	- примени једноставне, двоставне општеприпремне вежбе (вежбе обликовања);

- правилно изведе вежбе, разноврсна природна и изведена кретања;

- разликује правилно од неправилног држања тела и правилно држи тело;

- примењује правилну технику дисања приликом вежбања;

- користи основну терминологију вежбања;

- поштује правила понашања на просторима за вежбање;

- поштује мере безбедности током вежбања;

- одговорно се односи према објектима, справама и реквизитима у просторима за вежбање.


	73. Вежбе с обручима
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	74. Ходање по шведској клупи на различите начине
	Српски језик: причање
	

	Физичка и здравствена култура
	- поштује правила игре;

- навија фер и бодри учеснике у игри;

- прихвати сопствену победу и пораз;

- уредно одлаже своје ствари пре и након вежбања.

	75. Елементарне игре на клупи
	Српски језик: причање
	

	Моторичке вештине


	- комбинује и користи усвојене моторичке вештине у игри и у свакодневном животу;

- одржава равнотежу током различитих облика кретања.

	76. Полигон: савладавање низа препрека
	Српски језик: причање
	

	Физичка и здравствена култура
	- поштује правила игре;

- навија фер и бодри учеснике у игри;

- прихвати сопствену победу и пораз.


	77. Елементарне игре по избору ученика
	Српски језик: причање
	

	Физичка и здравствена култура
	- поштује правила игре;

- навија фер и бодри учеснике у игри;

- прихвати сопствену победу и пораз.


	78. Елементарне игре по избору ученика
	Српски језик: причање
	

	Физичка и здравствена култура
	- поштује правила игре;

- навија фер и бодри учеснике у игри;

- прихвати сопствену победу и пораз
	79. Елементарне игре са чуњевима
	Српски језик: причање;
Свет око нас: Здравље
	


