Tema “Zivotinje juznin krajeva

Ako u dalek africki kraj
jednog dana dodem,
pokraj zivotinja ovih, znaj,
sigurno tad prodem:

Vodenkonj i krokodil
plivaju u rijeci Nil.

Tigar, lav i golem slon,
simpati¢an mi je on.

Zirafa, majmun, zebra,
prugasta su zebri rebra.

Lijepo je tamo njima -
nikad ne dolazi zimal

(Stiskati i otvarati Sake.)

(Spojiti sve prste obiju ruku s palcevima,
oblikujuci "dalekozor" i prinijeti ga
oc¢ima.)

(Uspraviti palac i kaZiprst desne ruke.)
(Uspraviti palac i kaZiprst lijeve ruke.)

(Uspraviti srednji prst, prstenjak i mali
prst lijeve ruke.)

(Saviti istodobno palceve, kaZiprste i
srednje prste na obje ruke.)

(Saviti istodobno prstenjake i male prste
na obje ruke.)

(Stiskati i otvarati Sake.)

(Pliesnuti dlanovima.)
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Penjao se majmun
na visoku granu.
Na visoku granu

po zrelu bananu.
Ali si na rep on stao

pa je s palme dolje pao!

B
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(Spajati redom sve prste desne ruke
pocevsi od kazZiprsta.)

(Spajati redom sve prste desne ruke
pocevsi od malog prsta.)

(Spajati redom sve prste lijeve ruke
pocevsi od kaZiprsta.)

(Spajati redom sve prste lijeve ruke
pocevsi od malog prsta.)

(Spajati redom sve prste obiju ruku u
parovima pocevsi od palceva.)
(Spajati redom sve prste obiju ruku u
parovima pocevsi od malih prsta.)
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Tema "Moj grad”
e 6 o6 o o o o o o

Grad su mnoge ulice,
trgovi i zgrade,

filmovi i predstave,
sajmovi, parade.

Velikih izloga je sjaj

i jako gust promet, znaj.

Kad je svjetlo zeleno,
idite naprijed slobodno.

Kada zuto vam pokazem,

"Pripremite se, djeco!" kazem.

A kada crveno upalim,

preko ceste vam zabranim.

(Dlan desne ruke leZi na stolu;
kucamo prstima po stolu.)

(Dlan lijeve ruke lezi na stolu;
kucamo prstima po stolu.)
(Razdvajamo i spajamo prste.)
(Razdvajamo i spajamo prste.)
(Stiskanje i otvaranje Saka.)
(Kruzni pokreti rukama savijenim u
laktovima.)

SEMAFOR

(Sake su stisnute; staviti jednu $aku na
drugu i otvoriti donju Saku.)

(Rasiriti ruke u strane, jedan je dlan otvor i
pokazuje smjer.)

(Postaviti Sake jedna na drugu i otvoriti
gornju Saku.)

(Podici ruke prema gore.)

(Stisnuti obje Sake. Donju Saku podiéi na

“gornju i otvoriti.)

(IspruZiti desnu ruku naprijed ispred sebe,
okrenuti dfan.ulijevo i uspraviti palac.)
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Na izlasku iz kuce
vrata ti zakljucaj.

Ja ih dobro ¢uvam,
za svaki slucaj.

Cuvarica sam prava,
a ime mi je brava.

To je moja ulica,

u njoj su lijepe kuce.
Tu je vrti¢c moj i Skola,
u Skoli djeca uce

matematiku i slova
i razna znanja nova.

pr— . - D STy w——

* k% %

(Prsti obiju ruku Siroko su razmaknuti i
dodirujuci se pod kutom samo
jagodicama, oblikujuci "kucicu".)
(PalCevi obiju ruku su uspravljen,
dlanove okrenuti unutarnjom stranom
prema sebi, ostali se prsti u
vodoravnom poloZaju dodiruju
vrhovima, oblikujuéi “zatvorena vrata".)
(Prsti su isprepleteni, dlanovi spojent,
laktovi su podignuti na razinu ramena.)
(Poloziti jedan dlan preko drugog ukriz.)

“ aWwa s '.ln,
‘\'\ sgemogll’ -

(Lijevi dlan je okrenut prema gore na
razini prsa, lakat je podignut u visini
ramena. Kaziprstom i srednjim prstom
desne ruke "tr¢cimo" po otvorenom dlanu.)
(Dlanovi stoje paralelno jedan drugome,
prsti su usmjereni prema gore.)
(Oblikovati prstima "kucicu": dlanovi su
prema dolje, laktovi razmaknuti, ruke
spojene i dodiruju se vrhovima prstiju.)
(Desna je ruka savijena u laktu i
podignuta. Lijeva je savijena i dodiruje
dfanom desni iakat.)
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Olovke i bojice u pernicu ¢u staviti,
teke i crtanke necu zaboraviti.
Skolski pribor ja pripremam -

u prvi razred poc se spremam.

!
e @& o

(Redom savijati prste desne ruke
pocevsi od palca.)

(Redom savijati prste lijeve ruke
pocevsi od palca.)

(Uspravijati prste desne ruke
pocevsi od malog prsta.)
(Uspravijati prste lijeve ruke
pocevsi od malog prsta.)

Knjige i biljeznice
u §kolu Cu si ponijeti,
a kocke i lutkice

djeci u vrti¢ odnijeti.

(Redom savijati prste desne ruke

pocevsi od palca.)

(Redom savijati prste lijeve ruke

pocevsi od palca.)

(Oblikovati prstima "kucicu".)
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Tama "Lieto. Kukei

Lieti sunce zarko sja,
na plazi se odmaram.
Ne idem u skolu ja,

u pijesku kule stvaram.
Sanjam, pustivsi sve brige
na lezaljci u hladu.

Citam omiljene knjige,

pijuckam limunadu.

(Redom spajati prste svake ruke s
palcevima, pocevsi od malih prsta.)
(Spajati prste obiju ruku u parove
pocevsi od paleva.)

(Oponasati pokrete igranja u pijesku.)

(Dlanovi su na stolu, Siriti i skupljati
prste.)

(Dlanovi su spojeni bridovima pod
kutom kao korice otvorene knjige.)
(Oponasati pokret pribliZavanja ¢ase
ustima.)
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Kukce svakakve ja znam,
sada samo ponavljam:

Muha, cvréak i komarac,
bumbar, plela, mrav,
0Ssa, leptir i skakavac.

Sto je zajednicko svima?

Svatko po Sest nogu imal!

- 104
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(Stiskati i otvarati Sake.)

(Redom spajati prste svake ruke s
palCevima.)

(Redom savijati prste pocevsi od palca
desne ruke.)

(Podici desnu ruku dlanom prema gore,

a lijevu Saku stisnuti uspravivsi palac -
pokazati Sest prstiju.)
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U zrak baloni lete,
pocinje vatromet,

posvud su Sarene konfete,
blagdan slavi cijeli svijet!

Na proslavu idemo u grad,
na koncert i sladoled.
[demo zajedno ja i moj brat,

a vode nas baka i djed.

(Redom spajati prste svake ruke s
palcevima.)
(Vrhovi svih prstiju su stisnuti, Siriti i

ponovno skupljati vrhove prstiju.)
(Stiskati i otvarati Sake.)
(Pliesnuti dlanovima.)

(Redom spajati sve prste desne ruke s
palcem.)

(Redom spajati sve prste lijeve ruke s
palcem.)

(Redom spajati sve prste obiju ruku u
parove pocevsi od malih prsta.)
(Redom spajati sve prste obiju ruku u
parove pocevsi od palceva.)
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SAKA - DLAN ; IGRA SKRIVACA

Igramo se cijeli dan, Lijevu ruku u Saku stisni,
tu je Saka, tamo - dlan. Desnu spusti pa pritisni.
A sada mijenjamo ovako: Skrivaca igraju se ruke,
tu je dlan, a tamo - Saka. mijenjam polozZaj bez muke.
(Istodobno mijenjati poloZaj ruku: jednu Saku stiskati, a drugu otvarati (S‘ake su pritisnute jedna uz drugu vanjskom stranom. Lijeva $aka je stisnuta |
uspravljujuci prste.) nalazi se iza desnog dlana - "skriva se". Desni dlan je otvoren, prsti su stisnuti i
usmjereni prema dolje. Zatim se polozaj ruku mijenja.)
!
I
4
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RAZLICITI POKRETI

Naprijed ruke svoje pruzi,

nek se jedna s drugom druzi.
Prstice jedne u Saku zatvori,

a drugom rukom prsten stvori.

(Istodobno izbacivati ruke naprijed, pri Cemu jedna je $aka stisnuta, a prsti
druqe oblikuju prsten.)

110 150 igara prsti¢ima za razvoj fine motorike i govora

PROMETNI ZNAK

Lijevu Saku ¢vrsto stisnem,
prstiCe desne uz nju pritisnem.
Palac lijevi u stranu usmjerim,

a onda polozaj ruku promijenim.

(Lakat lijeve ruke naslanja se na stol, dlan treba okrenuti prema sebi, prsti su
stisnuti u $aku, palac gleda u stranu. Desni dlan je otvoren, prsti su ¢vrsto
stisnuti. Prsti desne ruke u vodoravnom poloZaju dodiruju donji dio malog prsta
lijeve ruke. Zatim se poloZaj ruku mijenja.)
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CRTAMO KRUGOVE

Krugove ja crtam,
ruku naprijed pruzam,
Saku Cvrsto stisnem,
a kaziprst ispruzim.
Ukrug ide kaZiprst,
spretan je i brz.

(KaZiprstima ispruZenih ruku crtamo u zraku jednake krugove bilo koje velicine.

Prst desne ruke crta krugove u smjeru kazaljke na satu, a prst lijeve ruke - u

suprotnom smjeru.)
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SOBOSLIKAR ~

Ja sam danas soboslikar
i zidove spretno bojim
gore-dolje, lijevo-desno
kistovima malim svojim.

(Sinkroni pokreti obiju ruku iz zapesca gore-dolje, zatim lijevo-desno.)

B FOSSIEIPE F T SEUP Py . Py m""
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SIVACI STROJ

Vrtim kotac spretno ja,
brzo skace mala igla.
Bit e lijepa kosulja,
vesela je ova igra.

(Desnom rukom izvodimo kruzZne pokrete Sake i lakta - oponasanje okretaja
kotaca. Lijevorn rukom izvoditi sitne pokrete koji nalikuju radu igle Sivaceg
stroja.)
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KUCKALICE - CRTALICE

Zabavna je vjezba svima,
tu je potrebna vjestina.
Lijevom éemo kucati,
desnom kruzi¢ crtati.
Kuc i kruzi¢, kuc i krug.
Kuc je krugu pravi drug.

(Lijevom rukom otkucavati po jedan udarac u udobnom tempu; istodobno

ispruzenim kaZiprstom desne ruke crtati u zraku krug manjih dimenzija.)
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SAKA - BRID - DLAN

Vjezba ¢ini majstora,
zato vjezbaj ti.

Saka, brid, dlan,
jedan, dva, tri.

(Tri polozaja ruke na povrsini stola, koji se redom zamjenjuju: stisnuta Saka;
dlan postavijen na brid; otvoreni dlan. Djeca prvo izvode pokrete desnom
rukom, zatim lijevom, a nakon toga objema rukama istodobno; prvo zajedno s
odraslim voditeljem, zatim po sjecanju (8 do 10 ponavijanja). U sluéaju

poteskoca, odrasla osoba savjetuje djetetu da glasno ili u sebi izgovara uputu:

"Saka - brid - dlan".)
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Prakticna logopedija

llona Posokhova

145 LOGOPEDSKIH IGARA:
zabavne igre i aktivnosti
13/ zabavne igre ) za razvoj govora

Yo Lakivnosti
—— ", za razvo)
Y\ govora / 120 str.

Dobro je poznato da mala djeca najviSe od svega na svijetu vole igru. Zato u
procesu poticanja njihova jezitno-govornog razvoja trebamo koristiti posebno
razradene logopedske igre, koje sluze razvijanju slusne paZnje, poboljSanju
izgovora, stabiliziranju glasa, prosirivanju vokabulara, uCe povezivanju izgovorenu
rije¢ s predmetom ili slikom, uce praviinom oblikovanju re¢enica, odgovaranju na
pitanja i smislenom govoru. Igre skupljene u ovoj zbirci namijenjene djeci u dobi od
3 do 8 godina. Roditelj i dijete mogu ih igrati u paru, a odgoijitelji i ucitelji mogu
gotovo sve igre prilagoditi ve¢em broju igraca u dje¢jem vrticu ili prvom razredu.

Igre su jednostavne i traze malo vremena pa se s djetetom uglavnom mogu igrati
uvijek i posvuda - dok zajedno Cekate u redu u trgovini, u lijeénickoj ¢ekaonici,
tijekom duge i zamorne voznje u automobilu ili kod kuce, tijekom kuhanja i
pospremanja, ili u vrticu prilikom prijelaza s jedne dnevne aktivnosti na drugu.
Ukratko, wvijek kad na raspolaganju,imate nekoliko slobodnih minuta i Zelite s
djetetom kvalitetno komunicirati, a pritom se dobro zabaviti.

www.planetzoe.hr

‘ Biblieteka
o o Prakticna logopedija

zabavan llona Posokhova

JEZIK ZABAVAN JEZIK U SLIKAMA
| IGRAMA 1 - RIJECI

64 str., ilustracije u boji

{ v 2adpcuod2 do7 godna
L& UM govonll gepo | Spramo
& Shikovni 2adacl 1igre rjedina

Edukativna serija “Zabavan jezik u slikama i igrama" sadrzi konkretan slikovni
materijal i igre namijenjene poticanju govorno-jezi¢nog razvoja djece od 2 do 7
godina i zabavno ucenje s roditeljima, bakama i djedovima, te odgojiteljima u vrticu.
Usto predstavlja koristan materijal za jednostavno, ali obuhvatno ispitivanje jeziénog
sustava u djece predskolske dobi, kao i u prvasica.

Omoguéuije roditeljima i ostalim osobama koji se svakodnevno brinu o djetetu
da jednostavnim igrama, te razgovarajuci s djetetom na temu slika, istraze njegov
jeziénih sustav i pronadu "slabe tocke" ili se, naprotiv, uvjere da se govor i jezik
predskolca razvija sasvim uredno. Prvenstveno pak preporucujemo da se ovim
slikovnim materijalom i zadacima sluZite za poticanje djetetova jezi¢no-govornog
razvoja. Jednostavno okrecite stranice zajedno, razgledavajte zabavne ilustracije i
postavijajte djetetu pitanja koja se odnose na njegovu dob. Ako nadete neku "slabu
tocku", jednostavno tom podruéju posvetite viSe pozornosti u svakodnevnoj
komunikaciji s djetetom.

www.planetzoe.hr
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Prakhcna logopedija

zabavan llona Posokhova
JEZIK ZABAVAN JEZIK U SLIKAMA
u siikama | igrama I IGRAMA 2 - GLASOVI

64 str., ilustracije u boji

® Zadjecu od 3 do 7 godina

® Provieravamo izgovor

® Pripremamo se za &lanie

: Stkown zadac | gre glasovima

Pred vama je druga knjiga iz edukativne serije "Zabavan jezik u slikamaiigrama".
Smatrate li da je vrijeme da svoje dijete upoznate s glasovima, da mu objasnite kako
od glasova nastaju rijeci i tako ga pripremite za pocetno citanje, ova ¢e vam knjiga
dobro do¢i. U njoj mozete naci konkretan slikovni materijal, zanimljive zadatke i igre
za razvoj gtasovnog aspekta djetetova govora.

Sustavno oblikovan ilustrirani materijal sa zanimljivim zadacima omogucit ¢e
vam da polako i temeljito pripremate dijete za Skolu.

Prvi dio knjige - provjera izgovora - predstavilja jednostavan, ali obuhvatan rspltnl
materijal koji vam omoguéuje da provjerite izgovara |i vaSe dijete sve glasove
ispravno, kako izgovara "teske" rijeéi i koliko je dobro u njega razvijen osjeéaj za
"glasovnu sliku" rijeéi. Uz zadatke izgovora ponudene su opaske roditeljima u
kojima je navedeno na Sto to¢no trebate obratiti pozornost i u kojem je slucaju
potrebno obratiti se logopedu.

www.planetzoe.hr
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