ОПЕРАТИВНИ ПЛАН РАДА НАСТАВНИКА                                                                                           ШКОЛСКА ______ / ____ Г.

 ПРЕДМЕТ:  ФИЗИЧКО И ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТАЊЕ                                                       НАСТАВНИК: ____________________

	ТЕМА / МОДУЛ / МЕСЕЦ
	ИСХОДИ

(на крају теме / модула / месеца)
	Р.бр.

наст.

јед.
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП 

ЧАСА
	МЕЂУПРЕДМЕТНО ПОВЕЗИВАЊЕ
	ЕВАЛУАЦИЈА КВАЛИТЕТА ИСПЛАНИРАНОГ

	Д Е Ц Е М Б А Р
	- манипулише телом са и без помоћи руку при заузимању положаја и ставова

- изводи дечје поскоке у месту и кретању 

- учествује у елементарним и штафетним играма, 

- поштује правила игре 

- изводи суножне наскоке и прескоке из упора рукама 

- усклађује своје кретање са кретањем реквизита

- изводи галоп напред и странце

- прихвата сопствену победу и пораз 

- правилно баца различите предмете у даљ из места

- игра народно коло 

- усклађује једноставне покрете уз музику.
	39.
	Манипулација телом без помоћи руку
	об
	СРПСКИ ЈЕЗИК:

- Језичка култура: усмено изражавање

МАТЕМАТИКА:

- Предмети у простору и односи међу њима

- Класификација предмета према својствима

СВЕТ ОКО НАС:

- Сналажење у простору и времену

- Други и ја

МУЗИЧКА КУЛТУРА:

- Извођење музике и стваралаштво
	

	
	
	40.
	Дечји поскок у месту и кретању
	ув
	
	

	
	
	41.
	Једноножни и суножни поскоци у паровима
	об
	
	

	
	
	42.
	Упор рукама и суножним одривом наскок на клупу
	об
	
	

	
	
	43.
	Упор рукама и суножним одривом прескок преко клупе
	об
	
	

	
	
	44.
	Вежбе обручима
	об
	
	

	
	
	45.
	Галоп напред и странце
	об
	
	

	
	
	46.
	Бацање различитих предмета у даљину са места
	ув
	
	

	
	
	47.
	Полигон 2
	ув
	
	

	
	
	48.
	Народно коло по избору
	об
	
	

	
	
	49.
	Народно коло по избору
	ув
	
	

	
	
	50.
	Ставови и положаји на тлу
	об
	
	


