ОПЕРАТИВНИ ПЛАН РАДА НАСТАВНИКА     Звездан Тадић                                                      ШКОЛСКА ______ / ____. Г.

 ПРЕДМЕТ:  ФИЗИЧКО И ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТАЊЕ  3                                               НАСТАВНИК: _____________________________________
	МЕСЕЦ
	ОБЛАСТ/ ТЕМА
	ИСХОДИ

(на крају теме / месеца)
	Р.бр.

наст.

јед.
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП 

ЧАСА
	МЕЂУПРЕДМЕТНО ПОВЕЗИВАЊЕ
	ЕВАЛУАЦИЈА КВАЛИТЕТА ИСПЛАНИРАНОГ

	МАЈ
	2.1.
	- правилно изводи и контролише покрете у различитим кретањима;

- изведе узмак до упора предњег на доч. вратилу;

- савлађује препреке у трчању;

- навија и бодри учеснике у игри на начин који никога не вређа;

- учествује у елементарним играма са трчањем;

- брзо трчи на 40 метара и учествује у одељењском такмичењу;

- прати промене у  тежини и висини  код себе и других;
	91.
	Елементарне игре са трчањем
	ув
	СРПСКИ ЈЕЗИК:

- Језичка култура

МАТЕМАТИКА:

- Бројеви до хиљаду

- Мерење и мере 

СВЕТ ОКО НАС:

- Природа, 

човек, друштво

- Кретање

ЛИКОВНА КУЛТУРА:

- Простор (повезивање облика у целину)

МУЗИЧКА КУЛТУРА

- Музичко стваралаштво


	

	
	2.2.
	
	92.
	Узмак до упора предњег на дочелном вратилу
	об
	
	

	
	2.1.
	
	93.
	Трчање преко препрека


	об
	
	

	
	2.1.
	
	94.
	Трчање преко препрека


	ув
	
	

	
	2.1.
	
	95.
	Брзо трчање на 40 м са стартом из различитих почетних положаја
	об
	
	

	
	2.1.
	
	96.
	Елементарне игре са трчањем
	ув
	
	

	
	2.1
	
	97.
	Брзо трчање на 40 м - одељењско такмичење
	ув
	
	

	
	1.2.
	
	98.
	Мерење телесне висине и тежине и “Шатл ран”
	пр
	
	

	
	1.2.
	
	99.
	Чунасто трчање 

4х10 метара
	пр
	
	


