ОПЕРАТИВНИ ПЛАН РАДА НАСТАВНИКА                                                                                           ШКОЛСКА ______ / ____ Г.

 ПРЕДМЕТ:  ФИЗИЧКО И ЗДРАВСТВЕНО ВАСПИТАЊЕ                                                       НАСТАВНИК: ____________________
	ТЕМА / МОДУЛ / МЕСЕЦ
	ИСХОДИ

(на крају теме / модула / месеца)
	Р.бр.

наст.

јед.
	НАСТАВНЕ ЈЕДИНИЦЕ
	ТИП 

ЧАСА
	МЕЂУПРЕДМЕТНО ПОВЕЗИВАЊЕ
	ЕВАЛУАЦИЈА КВАЛИТЕТА ИСПЛАНИРАНОГ

	Н О В Е М Б А Р
	- прескаче, њише и кружи кратком вијачом

- баца и хвата лопту на различите начине
- правилно диже и носи лопте на различите начине  

- игра дечји и народни плес;

- правилно скаче у даљ из залета

- учествује у елементарним играма
- поштује правила игре;

- навија фер и бодри учеснике у игри;

- изводи дечји поскок у месту и кретању

- примењује пењања у различитим ситуацијама


	26.
	Прескакање кратке вијаче на различите начине
	ув
	СРПСКИ ЈЕЗИК:

- Језичка култура: усмено изражавање
МАТЕМАТИКА:

- Предмети у простору и односи међу њима

- Класификација предмета према својствима

СВЕТ ОКО НАС:

- Сналажење у простору и времену

- Други и ја
МУЗИЧКА КУЛТУРА:

- Извођење музике и стваралаштво
	

	
	
	27.
	Њихање и кружење вијачом или траком 
	ув
	
	

	
	
	28.
	Бацање и хватање лопте са одбијањем од зида
	об
	
	

	
	
	29.
	Бацање и хватање лопте са одбијањем од тла
	об
	
	

	
	
	30.
	Дизање и ношење лопти на различите начине
	об
	
	

	
	
	31.
	"Ја посејах лан" - народна игра
	об
	
	

	
	
	32.
	"Ја посејах лан" - народна игра
	ув
	
	

	
	
	33.
	Скок у даљ из залета
	об
	
	

	
	
	34.
	Увежбавање скока у даљ
	ув
	
	

	
	
	35.
	Елементарне игре у природи
	ув
	
	

	
	
	36.
	Одељењско такмичење у скоку у даљ
	ув
	
	

	
	
	37.
	Ритмичке целине - дечји поскок
	об
	
	

	
	
	38.
	Пењање уз косе справе 
	об
	
	


